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试试用微波炉给抹布消毒 
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　　你经常对厨房用的洗碗或洗锅抹布定期消毒吗？或许，很多家庭都忽视了对抹布进行消毒杀菌。

研究专家提醒说，应该定期对抹布进行消毒，方法很简单：放入家用微波炉几分钟就可以搞定，既快

捷又有效。 

   　　 每个家庭都离不开洗碗或洗锅的抹布，很多家庭可能总是随便拧干或随手一放，下次随便拿

来再用。而很多家庭从未对洗碗或洗锅抹布进行过消毒除菌。即便有过，也不过是用热水烫烫抹布、

洗干净而已。对此，专家提醒称，用家用普通的微波炉，就可对常用的厨房抹布进行消毒。 

  　　美国媒体23日称，美国佛罗里达大学的工程学研究者发现，家用微波炉是对洗刷抹布消毒杀菌

的一种很好方式。研究者称，开启微波炉2分钟，可以杀死超过99％的细菌、过滤性微生物、寄生虫以

及孢子菌。
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