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    用浪漫来形容福建，再匹配不过。一个人在武夷山中静静地发呆或是挽着心爱的人在鼓浪屿许下

几辈子的诺言，都因为福建的浪漫而变得那么简单。之前去福建总要去九曲溪玩把漂流，或去鼓浪屿

和大海说说悄悄话。可现在你再到福建会发现多了一些新玩法。 

    老兵肖像 

    武夷漂流乐悠悠 

    梢公在武夷山中的九曲溪上缓慢地撑着竹筏，溪水清冽，犹可见底，不时有几尾鱼儿戏耍其间，

似与游者同乐。旁坐竹筏之上，静听水声淙淙。绕浅滩急流而下，每一个转折，竹筏便激起无数细浪

，打上了坐椅，打湿了衣衫，有惊无险的刺激使人们都兴奋起来。 

    鼓浪屿边听涛响 

    鼓浪屿因浪击打岩石仿佛鼓声阵阵而得名，因此鼓浪屿从一开始就被赋予了浪漫的色彩。整个岛

自此与音乐结下不解之缘，从自然的鼓声到人文的琴声，在鼓浪屿上你能感受到音符的跳动。悠扬的

钢琴声遍步整个岛屿的每个角落，在小巷中穿梭，哼着不知名的小曲，每个人都能过一把小资瘾。 

    新传演绎 

    武夷品茶——青山采茶有人家 

    武夷山中盛产岩茶，无论山间小道或是清溪水旁，四处散布着星星点点的采茶人，头戴斗笠，肩

挑竹筐健步如飞，行色匆匆，点缀在这碧水丹山的风景中。而稍微平坦的地方则满眼都是喝茶歇脚的

茶庐。小小的古意幌子飘着，茶桌就摆在大大的古榕树下。茶叶你可以随便要，什么肉桂、大红袍，

都用了功夫茶的小壶盛出来。 

    要想在山中喝茶，莫过于找个烟雨季节，独自一人撑伞上山，点一壶大红袍，一边手捧茶杯细细

品茶，一边同经营茶铺的老婆婆聊聊武夷山那些久远的传说，梦想着下山时能偶遇山中神仙，赠自己

一段旷世奇缘。 

    世居武夷山中的老茶农曾告诉我，泡武夷岩茶讲究“高冲低斟”，高冲是为了翻动茶叶，将附着

在茶上的尘土冲到上面；低斟则能保证茶叶不会走香。我也曾按照他说的方法在家试过几次，不知是

手法不对，还是不在山中早已没了那份品茶之心，泡出的茶总没有山中茶庐那位老婆婆泡的香。 

    武夷岩茶非常耐泡，据说当地泡茶功夫了得的老茶农可以泡足12道，并且茶味还会越来越浓。为

此自己曾专门跑去武夷山看茶农泡茶。武夷山泡茶有“一道冲，二道涩，三道四道是精华”之说，泡

出的第一道茶是要倒掉的，武夷茶农管这叫“洗茶”。我也曾小口品过第2泡茶汁，果然有些莲子般的
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甘苦，直到第3泡，老茶农才为我斟满茶杯。桂花一般的香，琥珀一般的色，接踵而来的是沉到心底的

甘甜。老茶农嘱咐过我，壶中茶叶浸泡时间也有特殊要求，不然武夷岩茶的香味是出不足的。 

    在武夷山当地茶农家喝茶，你一定得喝得越响越好，这样证明他家的茶叶好喝，如果是毫无声响

地一口口抿下去，人家会认为你觉得茶不好喝呢。 

    想要喝茶还是要去像武夷山这种地方的。都市中茶舍的环境自然比不上那武夷山中的茶庐，自是

茶叶，也经过车船的颠簸，经转手，经物价哄抬，已然失去了山中清香。

    塔下土楼——梦里闽南几曾回 

    即使在经济如此发达的今天，塔下村仍是一个安静优美的小城。当地村民告诉我，塔下村又被誉

为“闽南周庄”。村中土楼大多沿河而建，均匀地分布在河两岸，那里除了常见的方形、圆形土楼，

最独特的还要算浙杭水乡模式的单院土木、砖木结构的吊角楼，形成一派大楼带小楼、高低错落布局

的奇妙景观。 

    在村子里你能很容易找到当地最著名的土楼——德远堂，及祠前二十四条石龙旗杆。这里从清朝

时期就开始见证着科举登科的族人辉煌。如果住宿的话，就住在裕德楼好了，一座半圆的老土楼，带

着历史的标签也带着几代人的感情。普通的民居土楼同样值得一看，塔下村几代人世居于此。这是历

史，更是生活。农户散养的家禽，在土楼的庭院里踱着步；年长的老人坐在阳光下晒着太阳，泡着功

夫茶；女人们灶前井边地张罗着一大家子的一日三餐；男人们则在井院里修理着生活中最重要的交通

工具——摩托车。十足的闽南家庭生活，只是因为有了土楼的映衬而变得格外细腻。 

    找个雨天在村中漫步，小桥流水，每隔不远就有一条小石桥跨越两岸，那水中倒影的小土楼错落

别致，那岸边是青青的杏树，那水边村妇浣洗的锤声水声悦耳动听，让人有种“枕水声入梦，踏涟漪

醒来”的美妙梦境。楼前屋后铺就的卵石小径，被人们的足迹磨得圆润，细雨轻烟，闪出柔和的光泽

。走在塔下河边的小路上，空气清纯，让人嗅出许多逝去的年代，追寻历史行走的印记。 

    行前功课 

    走在武夷山市的街头，好客的武夷山人就会热情招呼游客喝茶，无论店面的大小，茶艺的高低，

买与不买，他们都会一个个的让你品。武夷岩茶分为岩茶、洲茶，“附山为岩，沿溪为洲”，这说明

了武夷岩茶主要是指生长地。而岩茶为武夷岩茶中的上品，洲茶次之。武夷岩茶是一个大类,具体地说

它有“大红袍”、“铁罗汉”、“白鸡冠”、“水仙”、“肉桂”等几十个品种。 

    怎样挑选武夷岩茶： 

    山中茶农介绍说，正宗的武夷岩茶形为眉状，条索紧致；色呈褐绿；香气清正幽远，以具花香、

果香为佳；茶水色泽清澈鲜丽，多为橙黄，也有金黄；滋味醇厚芬芳，略有苦涩，入口后很快甘甜，

齿颊留香，过喉润滑，滞留长久。岩茶品质优次，主要取决于茶水滋味、泡次，要“八泡有余味”，

水色淡而味尤存，曰厚；叶底软亮，部分有红边或红点，即“绿叶红镶边”。 
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