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    四川像沸腾的成都火锅，麻辣中透着诱惑。这里的慵懒巴适，川调圆润，景色俏丽，如变幻莫测

的变脸，让人回味无穷。不然怎会有人说，这是一个来了就不想走的地方。 

老兵肖像 

    四川玩法实在太多。谁让这天府之国去哪儿都分外方便，顺带着个周末，就能自驾去一次康定，

着实让人艳羡。 

    如果是个旅游钉子户，通常在成都过一个长假。至少要泡上半天茶馆，摆上一段龙门阵，惬意地

掏着耳朵，享受阳光。然后白天杜甫草堂访古，春熙路闲逛，宽巷子里探幽，晚上住在锦里泡吧。或

者学习成都人好榜样，像本地人一样去都江堰耍耍农家乐，体验悠然和自在。在四五日里，足够消磨

长假的时光。 

    想要看风景，最常见的还是走成都—四姑娘山—丹巴—塔公—雅江—稻城这条线路，花上七八天

，寻找春色无边。其实，这一路的风景，比稻城更甚一筹。路上有妖娆的四姑娘山，号称中国最美的

村落的甲居藏寨。 

    最老套的当然是去峨眉山与九寨沟，虽然没有新意，五一游人较多，但第一次来四川的游客，有

时间还是要去去。 

新传演绎 

    任凭弱水三千，我只取一瓢饮。除去呆在成都的两日，这次，我们的目标直指川西的古镇。我们

的视野，经历了太多的流光溢彩后，短瞬的炫目，所以需要用朴素荡涤轻浮，而青石板上留下渐行渐

远的木屐声就预示目的地就在于此。 

    黄龙溪 离成都最近的原味古镇 

    走在黄龙溪曲折的青石街面上，临河耸立的木质吊脚楼里，茶楼林立，不时传来阵阵热闹的喧嚣

。在镇上，古牌坊、古寺、民居与古榕树、古崖墓浑然一体。行走其间，犹如一幅宁静的川西古镇风

情图，向我们缓缓打开。 

    虽然黄龙溪地处以老妈兔头闻名的双流县，但镇上最出名吃食却是黄辣丁和豆花。古镇内有很多

小饭馆，出售的炸小鱼、小虾，味道鲜美独特，适合小酌。乘游船随水漂流，可一边品尝河鲜美味，

一边观赏江河两岸风景，更可临风把酒，吟诗歌赋一番。 

    游玩黄龙溪，还可以与府河漂流连在一起。从成都市郊望江楼起程，沿府河经黄龙溪顺流而下，

可达彭州县的江口镇。从水路到黄龙溪。 
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    TIPS：古镇内有很多旅馆，古色古香，住临江的吊脚楼很有诗情画意，标准双人间价格60元至100

元不等。在小镇别忘买上一袋土制豆豉，都是农家制作。在镇上，野生的黄辣丁50元一斤，人工养殖

的30元一斤，建议吃野生的好一点，口感好一些，而且也不贵，一斤足够四个人吃，吃完后就着调料

煮各种时鲜蔬菜，味道好得很。 

   上里 看丝绸路上马帮故事 

    上里古镇是南方丝绸之路上的重要驿站，往日的马帮车队络绎不绝，造就了这依山傍水、清秀宜

人的古镇。其实单听小镇的名字，就足以让人浮想联翩。这里透露着平和随意的气质。 

    小镇田园小丘，木屋为舍。你能看到溪水绕着小镇，缓缓流过，溪上有着无数精致石桥，明清风

貌的吊脚楼上，灿烂的阳光，将住户晒制的玉米打得金黄。咬口上里著名的玉米面馒头，有着记忆中

乡土的味道。 

    因为古镇建在两河的夹角地带，民间传说是兴家旺财之地。所以，上里最著名的还不是它的自然

景观，而是俗称的“五家口”。上里有五家当地最大的家族，各有其特点。即：杨家的顶子（官多）

、韩家的银子（钱多）、陈家的谷子（田多）、许家的女子（美女）、张家的锭子（好斗）。如此形

象生动的说法，勾勒出了古镇的人文轮廓。三个女人一台戏，五大家族更是好戏不断。想当年上里狭

窄的石板街上，官场、情场、商场、农场都成了家族们的竞技场。这里能不发生故事吗？ 

    TIPS：从成都搭乘大巴至雅安，转乘小面后，40分钟就能到上里。古镇内有很多私人旅馆，近水

楼客栈就在古镇的入口处，三层高低，适合看古镇的全貌。二仙桥旁边的小桥流水客栈也是一处清幽

之地，身居竹林之中，与青色相伴。几乎小镇里的客栈都是木板楼和吊脚楼的材质修筑，别有一番江

南情调，普通间床位10元一个。 

    到阆中 吃古城的醋 

    一路穿山趟水，看够川西坝子的田园春色，就直奔三面环水、四面环山的古城阆中。虽然同是古

城，但阆中并未如平遥一般声名远扬。古城不大，干净异常。看着古城的飞檐翘角，雕梁画栋，仿若

又回到了唐宋。 

    走在棋盘式街道的古城，街道上的茶楼商铺，长木板做的门面，木招牌就挂在门口，不时能看到

泡茧抽丝的妇人在劳作。古城的时光，宁静而柔软。 

    到古城不能不看天井重重的川西四合院。其中最为出名的是孔家大院，明代孔子第七十六代孙所

建的住宅，已经有400多年的历史，典型的大宅门。古城里，清静的院落还有不少，比如藏在深巷里的

蒲氏宅第。感觉最好的要属李家大院，有着精巧的二层阁楼。 

    到古城，一定要尝尝保宁醋。阆中是有名的醋都，走在古城，就能不时闻到醋香阵阵，醇香馨人

。当地人都说，离开保宁醋,川菜无客顾。别忘了吃当地著名的牛肉，大概是因为张飞曾在这里驻守过

的缘故，牛肉有个豪迈的名字叫张飞牛肉，肉外黑里红。中午，吃着当地著名的牛肉面，加上一口陈

香的保宁醋，按照四川话来说，的确是巴适的很。 

    TIPS：成都有直达阆中的客车，票价105元。时间约为5个小时。当地小吃推荐当然是牛肉面啦，2

两2元，在公园路有很多小吃店，其中“彭记牛肉面”、“公园烧菜王”不错。
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