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家庭布置小贴士：160平方米家居的采光方案
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 拥有了良好的采光和通风后，客厅的外在环境就制造好了，再进行内部的布置，便容易得到满意的效

果。

今日焦点：

 " �潘石屹：税收政策是国家调控房地产的有效杠杆

 " �重庆市规定部分特定市民首套房首付最低仍可两成

 " �美丽园物业费案再审业主胜诉 物业称要撤离(图) (图文)
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问Simon为什么会买下这里的房子，面积不大、格局也没有特别新颖的地方，他说：整天待在办公室里

，被日光灯照得头晕眼花，当然希望在自己家中能无拘无束地感受阳光的温暖。并且笑称：在我家，

阳光是自由的，它常常肆无忌弹地跑遍房间每个角落。午后泡在沙发里享受阳光时，你会觉得与自然

那么地接近。

在Simon看来，采光设计，就是要根据自然光线照明度变化大、光谱丰富以及与室外景致有机联系在一

起的特点，向室内居住者提供天气变化、时间变化、光线方向和强弱变化，以及各种动态信息，形成

昼夜交替的室内自然时空环境。

采光设计：

房子的采光设计得科学合理，不仅可以节约能源，并且使人在视觉上更为习惯和舒适，心理上更能与

自然接近、协调。自然光的射入主要是透过阳台和窗户，具有明显的方向性，这种侧面采光形式适宜

的房间进深一般不超过窗高两倍，如果居室面积更深更宽的话，可以多开窗户或增加人工照明来补充

。窗户的外观设计要和住宅的建筑风格协调一致，看起来舒适自然。而且，窗户最好镶嵌无色透明的

玻璃。为了追求艺术效果，将采光窗改用磨砂或彩色玻璃的做法，是不利于日间采光的。 Tips

a厨房和餐厅向来是主妇最关心的地方。餐厨相连一来使空间显得开阔大气，二来借由餐厅的大面积玻

璃窗，将自然光线置入生活的每一个角落，让主妇在料理家务的时候也能够保持心情的愉悦。

b南北通透的格局，可使光影与清风自由通过，采光赏景合二为一；为了突出室内的明亮感觉，墙面全

部采用浅色基调，在不破坏整体氛围的情况下，可用色彩浓重的家具和饰品来打破浅色的单调，更好

地起到调节光线的作用。

c适当地增加一些辅助光源，可以在立体空间里塑造出耐人寻味的层次感，尤其是射灯类的光线，映射

在天花板和墙上，能收到奇效。

d通过一些细节处理还可以给居住环境带来许多意想不到的效果。比如：利用茶色玻璃的反射营造气氛
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；铝箔板和镜子反光强，能增加房间亮度，构成虚幻影调，丰富空间层次；各类百叶窗，能根据居室

的需要，任意调节自然光线在室内的明暗程度等。
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