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怎样和孩子“谈情说爱”
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　小学阶段的孩子，已经有了性别意识和模糊的渴望。家长采取置若罔闻或如临大敌的态度显得都是

不妥当的。

　　前不久，一个做小学四年级班主任的朋友和我讲起自己的学生，特别讲了男生女生彼此传情的事

情，让我很久以后想起来还乐。

　　她说，进入四年级的时候，班级里开始出现男生女生互相传字条的事情。一次，有同学偷偷把字

条弄到手，去交给班主任看。老师一看，那是一个男生写给女生的约会字条：“相约黄昏后。”

　　四年级的孩子，只有10岁，就已经“相约黄昏”后了，听来怎不叫人笑出声儿！俩孩子，单纯而

剔透的心灵，让人不忍过于严厉地批评他们。

　　最近，女儿的班级也出现此类问题了。

　　昨晚，女儿告诉我说，班级里的某男生喜欢某女生。

　　喜欢？怎么是喜欢呢？喜欢有什么表现吗？我故意轻松地问，没表现出一点惊异的神情，以免吓

着她。

　　 

有人欺负她的话，他就保护她；他还天天跟着她，什么都听她的；有好几次在操场玩儿时，他突然跑

到她那儿抱了她一下呢；平时他都叫她“宝贝儿”；我们跳皮筋儿，他过来问我们，为什么不带着他

家的“宝贝儿”⋯⋯女儿一一道来。

　　女儿说，那个女生的姥姥也知道这件事情了，但没有说自己的外孙女，原因是，姥姥和姥爷就是

在小学时好上的。

　　女儿以观察我的神情盯着我。我知道，她想知道我的看法。

　　我不知道那个姥姥为什么告诉孩子，当年自己就是和姥爷在小学时好上的。这是鼓励，还是玩笑

？

　　我当然明白，此时的孩子是单纯的，完全没有复杂的心理。即便是相约黄昏后，孩子们也仅仅停

留在彼此的好感上，离恋爱差十万八千里呢！不用过分紧张和计较是对的。但是，我们应该清楚，青

春的萌动虽然是在初中以后出现，却是在小学时萌芽的。这个时候的孩子已经有了性别意识。尤其是

防不胜防的电视、网络、小说等传媒，更给孩子们提供了具体而直观的效仿模式。

　　孩子们一代比一代早熟了，这是不争的现实。以前在中学时出现的事，如今在小学阶段就露端倪
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。仍把他们当成不懂事的孩子，听之任之，显然是不行的。

　　记得去年在报纸上看过一篇报道：成都市小学毕业考试的作文题目是《我想对你说》。结果，孩

子们多数都写的是“早恋”。一个孩子写了《我想对你说——河边的柳树》：他在四年级的时候喜欢

上另一个班的女生，从此经常与她在河边的柳树下“约会”。一年后，家长发现此事，棒打“鸳鸯”

。后来二人“再擦肩而过，彼此漠然的眼神证明了世上无所谓永恒！”可见，小学阶段的孩子，已经

有了性别意识和模糊的渴望。如果家长置若罔闻，孩子的健康生活和学习必然会受到一定的影响。

　　我尽量以轻松的口吻对女儿说：“每个人在成长过程中，在不同时期都会有不同的问题出现。比

如你现在说的哪个男生喜欢哪个女生，这和大人说的恋爱是不一样的。他们之间只是好感，是喜欢，

比如喜欢一个人的好学，或老实本分，或活泼开朗，都只是某一个方面。而大人之间的恋爱，是对一

个人进行综合打分，性格啊、家境啊、能力啦，还有职业等，很多因素都得考虑。”

　　女儿见我没立刻否定，表情放松下来。

　　我告诉她，现在的环境太小，认识的人也有限，将来，你会遇到很多很多人，也会遇到很多优秀

的人。谁不想要更好的？那就等着将来在一堆优秀的人中去挑选。而且，喜欢一个人是有代价的，那

就是承担责任。连自己都养不了，哪有本事为另一个人承担责任呢？现在好好学习，将来才能有条件

去喜欢一个人。

　　女儿笑着说，我可没喜欢什么人，你放心吧！

　　是吗？我看着她的眼睛。她沉吟片刻说：“我觉得我们班×××同学还挺好的，我比较喜欢他。

”

　　我知道那个小男孩是女儿以前的同桌。

　　她说，因为他比较老实。

　　我们俩对视而笑，我知道，目前还没有必要说什么。 庭兰

 

  

 

（信息来源： 宁乡在线 ）  
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