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留学手册：如何设置留学计划
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你对哪些课程感兴趣，你需要什么学历，你的经济负担能力，对学习环境的要求及是否有移民计划决

定了你的留学计划。　 

　　你对哪种课程感兴趣？　 

　　目前，各国主要有四种教育方式对海外学生开放：大学、职业教育与培训、中小学、英语培训。

　 

　　大学：提供科目繁多的本科和研究生课程，包括农业、商科、经济、教育、环境科学、工程、健

康科学、人文和社会科学、信息技术、法律、数学和计算机、医科、理科和视觉/表演艺术等领域的课

程。　 

　　职业教育与培训：提供实用性强、面向具体就业岗位的课程，包括商科、厨师、理发，旅游和酒

店管理等实际的技能性科目。　 

　　中小学：以澳洲中小学为例，采用高度互动的教育方式，鼓励学生参与和提高个人技能与信心。

所有学校都提供英文、数学、科学、艺术、科技和语言课程，您还可以学习其它多元化的科目，如数

码媒体、农业、平面设计、音乐和会计等。　 

　　英语培训：以澳洲为例，提供一系列英语语言课程，为英语条件不能直接达到留学所需水平的学

生而设立。　 

　　哪种学历资格最适合你？　 

　　以澳大利亚为例，学历资格框架(AQF)是一种覆盖13种不同学历资格的全国性体系，涵盖四大教育

类别，提供多种学习途径并认可以往的学历和资历。一旦你已有的学历得以确认和认可，在AQF的框架

下海外学生可以在澳大利亚选择符合录取条件的课程和院校。　 

　　许多院校向学生提供预备课程，也叫准备课程或大学预科。预科课程可以帮助学生达到入读澳大

利亚大学的学历要求。　 

　　有许多英语培训课程全年开课，为你进入下一步的学习做好准备。　 

　　你想要何种留学环境？　 

　　在选择学校时，你可能需要考虑学校的周边环境等因素。比如，学校是在城市还是乡村、当地的

气候等。诸多的因素决定了不同申请人的留学计划。　 
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　　有些准备在偏远地区移民的朋友更应该考虑将来移民地区的学校环境。　 

　　你的经济是否负担得起？　 

　　通常偏远地区的院校学费，生活费都相对较低，有时学费生活费每年可省近四分一，因而一些家

庭条件不很好的朋友可将此作为非常重要的考虑因素。
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