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黄金投资：寻找最优选择 
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　　由于其本身的类别属性，黄金衍生品其实存在着较大的风险，更适合有一定专业知识的投资人。

而对于大多数普通投资者来说，应该选择黄金实物作为长期规避风险的稳定升值工具。

　　“听说投资黄金风险小、价值稳定，所以我想买几根金条，既能帮我挣些钱，也让我更放心。”

这是一位正在考虑购买金条的老先生对记者讲的。老先生说：“身边的人都把钱从银行里取出来购买

股票、基金，看着人家去挣钱，自己也跃跃欲试，但始终觉得风险太大，怕赔本。听说买黄金也能升

值，而且看得见摸得着心里踏实，就来金店选购了。”在购买金条的队伍中，怀着同样想法的人还有

许多。随着股票市场的火爆，人们的投资热情越来越高。但对于那些想要投资，却又偏好稳定的投资

者来说，黄金可能是他们最好的选择。

　　老百姓自古就有着浓厚的藏金热情，对比那些看得见摸不着的复杂数字，这沉甸甸、金灿灿的黄

金制品，让我们更有投资的安全感。据世界黄金协会远东区董事总经理郑良豪介绍，尽管2006年是近

年来金价波动最大的年份，但去年中国黄金首饰消费量仍维持在240吨左右，是世界黄金首饰消费最平

稳的国家。但是，真正的黄金投资并不仅仅是购买黄金首饰，更多地应是将资金投放于其他更专业的

黄金产品及衍生品上。郑良豪指出，虽然许多外国分析家都认为中国黄金消耗量会逐年增加，中国的

实际情况也确实如此，但其实中国每年黄金投资的需求还不到10吨。而与种国国情相似的印度，每年

的需求一般都维持在60-100吨之间。相比之下，中国的黄金需求还需要进一步的解放，世界黄金市场

普遍流传的“中国因素”其实还并没有真正充分发挥出来。对此，高德黄金首席经济分析师张卫星表

示，黄金市场是一个高速成长的市场，中国才刚刚起步。80年代以来，几乎所有商品的价格都上涨

了10倍以上，而黄金价格却始终没有大幅上升，总体上涨不到2倍，是一个严重被低估的产品。同时，

黄金价格与世界联动的特点，也使得我国的黄金市场是目前最有前途和国际完全接轨的投资市场。

　　近日，伦敦金银市场协会(LBM A)公布了世界权威分析家对2007年黄金价格的预测。经过计算

，2007年平均预测价格落在652.379美元/盎司，而2006年的黄金平均价格为603.77美元/盎司。可见，

业内人士正在一面倒地看好今年的黄金市场。究其原因，郑良豪认为归根结底仍是由世界范围内的供

求不平衡导致的。供应方面，新开采黄金每年以2%的幅度减少，各中央银行也不会大量抛售储备黄金

，惟一可能增加的只有旧金回收。然而，由于2006年金价曾一度达到725美元/盎司大关，回收的旧金

总量超过1000吨，郑良豪表示，除非今年金价再创新高，否则很难超过。与之相反，去年大幅波动的

金价使得今年黄金首饰的需求会有所增加，尤其是中国和印度两国。同时，由于人民币升值趋势明显

，投资黄金的需求也会越来越多，加之工业需求也十分平稳，供不应求的态势十分明显。

　　面对如此欣欣向荣的市场，不少人已经跃跃欲试，然而投资黄金却并不仅仅像买金首饰那么简单

。从中国黄金市场开放以来，并不是所有参与黄金市场的投资者都从中分到了一杯羹，许多投资者尝

到了惨痛的教训。与其他投资途径一样，了解黄金市场，选择适合的投资产品尤为重要。

　　现有的黄金投资市场主要分为现货交易和衍生品交易。包括如：黄金期货、黄金期权、黄金股票

、纸黄金、实物黄金等。但对普通投资者来，应该选择哪种产品更为合适呢？

https://www.chubun.com 2025骞�04鏈�29鏃� 09:01:14 - 1

https://www.chubun.com
mailto:sunhui@chubun.co.jp


　　张卫星认为，投资实物黄金是最为明智的选择。他表示，黄金衍生品如黄金期权、黄金期货等，

由于其本身的类别属性，其实存在着较大的风险，更适合有一定专业知识的投资人。而对于大多数普

通投资者来说，应该选择黄金实物作为长期规避风险的稳定升值工具。他指出，实物黄金由于其价格

不具有泡沫，同时对全球价格最为敏感、任何人无法操纵，所以几乎是无风险的。投资者想获利，应

更多地作为长期投资。如果能长期持有，不仅收益会非常好，而且可以抵抗通货膨胀可能带来的风险

。

　　在选择实物黄金品种方面，郑良豪强调，真正的黄金投资者，看重的并不是黄金制品的做工，相

反，投资产品的升水越少反而越适合投资。也就是说，投资黄金应投资在金属本身的价值而不是附加

值上。此外，投资实物黄金最重要的是强调其流动性，只有“有进有出”才是真正的黄金投资。对此

，张卫星表示，如果从流通的角度看，市场上有投资价值的产品并不多，市面上充斥的，大多是不可

回售的“死黄金”。如果从希望获利的角度看，金条和如高德金钱这类在升值后可及时方便兑现的产

品，应是投资者在选择黄金实物进行投资时的首选。 
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