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日本散户为何沉迷外汇买卖
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金融危机之下，日元表现坚挺，对美元等国际主要货币大幅升值，造成日本不少外币持有者资产缩水

。

而今，动荡的市场未能阻碍投资者热情，不少业馀投资人仍看好外汇交易，“高抛低入”成为他们当

前的投资理念。

资产缩水

日元升值让许多外汇投资者赔了钱，有人甚至资产遭腰斩。

现年64岁的今藤寿雄(音译)就是其中一员。自去年9月美国雷曼兄弟公司申请破产保护以来，他眼见自

己的资产缩水一半。

今藤从事外汇买卖已有15年。他说，英镑对日元贬值“严重影响”了他的投资。

英镑是日本投资人乐于持有的外币。不过，相比2008年夏1英镑兑213日元的高点，英镑在2008年末时

对日元贬值约40%，到2009年初，更一度跌至1英镑兑118.85日元。

其他主要货币对日元汇率也一路下滑。美元对日元汇率1月21日跌至1：87.1，创13年来新低；欧元对

日元汇率也在同一天跌至1：112.08，为2002年3月以来最低水平。

另一名业馀投资人福山尚志则在短时间内发现自己数百万日元的收益几近“蒸发”。

低点买进

资产损失并没有让业馀投资人远离汇市。相反，他们积极等待机会，准备低点买进、高点售出，弥补

损失。

今藤说，即便美元对日元汇率跌至1:70，他也不会惊讶。“我不认为外币能在2009年对日元走强，但

我考虑在低点买进外币。我认为这是个好机会”。

福山尚志也已改变投资策略。他卖出英镑，减小仓位，以便日后能在更低点买进。

“我不想再损失所有(收益)。”福山说。

日本知名家庭主妇投资人池部由纪子(音译)也认为，2010年初之前，外币对日元汇率都不会“翻身”

，但她准备“底部买进，寻求短线收益”。
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现年61岁的池部曾因漏报4亿日元(约合448万美元)外汇买卖收益受到起诉。她也由此受到媒体关注。

难以罢手

英国巴克莱银行外汇交易首席战略师梅本彻(音译)认为，业余投资人依旧沉迷外汇买卖是由于“他们

过去的成功经历”。

他说：“许多日本投资者依靠投资海外货币或资产获得收益，尤其是2005年前后入市的投资人。先前

的成功促使他们(在日元坚挺的情况下)继续购买外汇。”

池部由纪子现在开始利用闲暇时间向其他业馀投资人传授经验。

她说，许多新近入市的投资人对外汇市场缺乏了解，这导致他们资产受损。许多人逐渐认识到，眼下

的投资环境已不同于以往。

“有必要努力去了解这一市场，”她建议，“因为钱不会(平白无故)长在树上。”

https://www.chubun.com 2025骞�07鏈�01鏃� 09:34:26 - 2

https://www.chubun.com
mailto:sunhui@chubun.co.jp

