
涓�枃瀵兼姤缃� - 涓�浗鏃ユ湰鏂伴椈鏃朵簨 - 
鍦ㄦ棩鍗庝汉绀惧尯浜ゆ祦
如何让荷包蛋蛋黄居中
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　　煎荷包蛋时，若蛋黄不在蛋白的中央，你可以把打偏了的蛋黄移到中央。只要在蛋黄上用半个蛋

壳罩住，轻轻地把偏了的蛋黄移到中央，稍微等一会儿，再把蛋壳拿掉就好了。
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