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后代异族通婚—海外华人家长的心病
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近年来的各项研究和统计显示，海外华人后代的异族通婚情况日趋普遍。尽管如此，但在海外土生土

长的子女舍华裔而和其他族裔结为连理，不少华人家长仍难以接受──

　　华人后代异族通婚日趋普遍

　　近年来的各项研究和统计显示，海外华人后代的异族通婚情况日趋普遍。

　　在澳大利亚，第一代华人移民只有１０％到２０％与异族人士结合。然而，到了第二代华人移民

，异族通婚率达到４０％到５０％，第三代华人超过７０％的人选择了异族通婚的道路。

　　在加拿大的异族通婚者中，２００４年的统计资料显示，最多的是黑人和白人的联姻，全国共计

有４.４２万对；其次就是华人和白人的联姻，全国共有３.１２万对，其中温哥华的异族通婚者为最

多。温哥华卓越移民中心主任狄福瑞兹表示，他对于温哥华有那么多异族通婚的现象也感到很意外，

因为温哥华的两大移民族群，即华人和印度人，都是家族和传统观念根深蒂固者，如今居然可以接纳

异族通婚，实在不简单。

　　澳洲墨尔本蒙纳殊大学人口和城市研究中心的研究结果还发现，澳大利亚这一婚姻融合比例要高

于被人们称为“移民大熔炉”的美国。

　　异族通婚虽然愈来愈普及，但不少观念保守的华人家长，仍难以接受在海外土生土长的子女舍华

裔而和其他族裔结为连理。

　　对子女的异族配偶十分抗拒

　　多伦多大学社会学系助理教授方伟晶称，严格地说，异族通婚并非是必然的社会现象，特别在非

白人族群，如中国、韩国、阿富汗等移民社群，仍盛行单一族裔婚姻。

　　多伦多华人家庭专业辅导中心总干事区慕启认为，在多伦多这样一个包容各族裔社群的大社会的

客观因素，促使异族通婚的情况更为普遍及广为接纳，但多伦多华人大部分家庭仍对子女的异族配偶

十分抗拒。

　　区慕启称，别说异族通婚，就算华人子女在中学时与异族同学谈恋爱，不少父母都不能接受；有

些父母更以脱离父子、母女关系威胁来拆散一对异族情缘。

　　从中国香港来加拿大已１５年的曹姓夫妇表示，他们不是种族歧视，但自己子女如果要谈婚论嫁

，当然希望他们找中国人。

　　随着子女的长大，子女婚恋择偶中的异族通婚成为两代华人间冲突最多的问题。
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　　最大障碍是文化差异

　　通常，在异族通婚中，最大的障碍是文化上的差异和语言上的沟通困难。

　　在老一辈华人的观念中，西方人崇尚个性、追求自我，这些往往与维系婚姻长久、家庭完整的观

念格格不入。

　　华裔苏姗在美国认识祖辈来自欧洲的阿壮时，这个希腊裔的后代几乎半辈子的时光是在桌球台、

咖啡厅度过的。苏姗父母和朋友都反对苏姗嫁给这个过惯无拘无束生活的“洋大佬”，认为她不会有

好结果。但婚后苏姗宽容豁达，勤劳持家的本色，令阿壮觉得“真正找到了人生的归宿”。现在，这

个中西合璧的家庭有了一个欧亚混血的儿子，在欧裔人社区，他们的幸福家庭已颇有名声。

　　在华人观念中，白头偕老才是婚姻幸福的标准，而西方社会较高的离婚率令老一代华人对子女选

择异族配偶心存隐忧，尤其是华人女子选择异族男性配偶时，本应受到祝福的大喜日子里，华人父母

却往往示以忧心忡忡的训诫。

　　与美国人尼克结婚的台湾女子英华，婚前曾是外企公司的高层主管，收入颇丰，婚后做起了全职

太太，英华母亲对此耿耿于怀，提醒英华一定得把钱抓在手上，“财权在握”以免日后“凄惨”，英

华对母亲说这样的话感到心情沮丧。

　　沟通上的差异，也常造成异族通婚的家庭成员间的误解。

　　从中国大陆嫁到美国的小娟，把母亲接到美国同住期间，“洋丈夫”在给小娟和自己倒了果汁后

，就坐在一旁，令中国丈母娘非常不满。小娟安慰母亲说，“洋丈夫”只是不懂得中国式的察言观色

及思维习惯，要母亲多练习把自己的需求讲出来，“在美国，如果你自己不表达，别人是不太会揣测

你的意图的。”

　　应尊重子女的婚恋观

　　在十来岁就到海外或是在海外出生长大的华人子女则没有太多的传统观念，他们认为白人浪漫多

情，富于幽默感，有激情。而专家也说，不少异族通婚是建立在好奇与激情上的。

　　目前就读美国柏克莱加大政治系的李南茜，虽然在华裔学生众多的天普学区长大，从小却只喜欢

结交白人朋友。她的理由是：华人及亚裔男生都只会死读书，一点情趣都没有！

　　她的母亲严莉莉则认为，白人大多浪漫多情，将婚姻视为儿戏，她生怕女儿受伤，不赞成女儿与

老美约会。不过女大不中留，她管得愈严，女儿却爱得愈深。

　　女儿苏珊毕业于圣塔芭芭拉加大文学系的黄氏夫妇，也很难接受女儿与白人男友出双入对的事实

。黄氏夫妇为了让女儿苏姗喜欢华裔，曾将她送回台湾参加海外青年夏令营活动，没想到孩子回家表

示，实在没办法接受华裔男生。她的理由是他们不够绅士。她举包水饺活动为例说，男生竟然只会坐

在一旁聊天，让女孩子们从头忙到尾，让人气馁。

　　对目前仍无法接受子女与异族通婚的华裔父母，专家建议，最好从小与子女讨论与异族通婚的利

弊得失，以免子女长大时被爱情冲昏头，什么都听不进去。

　　来自台湾、拥有博士学位的在美台大校友会前会长刘卓台则认为，人格特质比肤色重要。他说，

他在子女小时就灌输他们若交异性朋友，除学识等基本条件要匹配外，特别要注重他们是否有一颗善

良的心，对人是否友善。
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　　从事婚姻辅导咨询多年的北美真爱家庭协会会长叶高芳建议，如果家长担心子女未来与非自己族

裔的对象结婚，不如在子女还小时就开始灌输观念，希望他们将来找的对象是能与父母及亲友相处、

语言及文化上都能沟通的人士。

来源：人民日报海外版 
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