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再没有哪个城市的红叶像京都这般具有艺术味。一般的红叶大多出现在山里，但京都的红叶则是出现

在都市里，伴随著被红叶围绕的清水寺、龙安寺、东福寺、金阁寺、岚山、三千院，或是到比Xh山上

伴著琵琶湖看秋红、看夜景，闲来没事还可以逛逛百货公司，便利的交通，是最适合自助旅行者的赏

枫选择。

最知名的京都赏枫地点以清水寺为主。清水寺建于公元778年，至今已有1200多年历史，在此可以观赏

整个京都景致与满山红叶，更特别的在于这里的“夜枫”。在赏枫季节中，寺方都会特别安排几天的

夜间开放，配合灯光造景，让枫红呈现另一种夜晚的诗意。

京都东福寺则是最具魅力的赏枫地。东福寺创建于公元1255年，至今约有700多年历史，是京都区内最

大的禅寺，总面积达到17万平方米，可以花多一些时间慢慢观赏。由于东福寺是京都五大寺院之一，

地位崇高，加上拥有日本最古老的山门与悠久的禅宗建筑，还有一间全日本唯一被指定为重要文化财

的厕所，除了有趣，各个角度透露出来的禅意与红叶，更让此处成为赏枫者的最爱。

京都岚山也是知名赏枫地点，特别在此搭乘人力车，望向满满枫红山色的渡月桥、走过竹林与枫叶交

织的小道，让阳光缓缓洒落，景致最美。

由于京都地区寺庙极多，且多具有禅意，例如妙心寺、相国寺、金阁寺、南禅寺、大原三千院、比Xh

山等等，都是极美的寺庙，因此也建议多花点时间走访，找到属于自己的最美赏枫记忆。

每年京都枫红大多在11月间，如要前往，因为人潮汹涌，因此要记得提前订好住宿。整个京都市内交

通方便，各寺庙与景点大概都可利用走路或通过大巴完成，餐饮与住宿选择也都多样。

到京都赏枫，也推荐购买关西乐乐周游券，整合京都、大阪、奈良、和歌山、兵库、滋贺等关西地区

县市一起旅行。相较于东京的繁华现代、东北与北海道的自然景观，关西可以说是最多元、也最能代

表日本的一个区域。在这些区域中，如果想看传统与祭典，可以到京都或奈良；想找现代繁华或是游

乐园，可以到大阪环球影城；想到最不像日本、或者最有东洋味的地方，可以到兵库县的神户；想找

忍者或琵琶湖水怪，可以到滋贺；而如果想泡汤，这些县市里，不管哪里都能找到很棒的温泉。

更重要的是，这些城市彼此之间相隔大约都只需1小时以内的电车车程，整个行程的安排可以很有弹性

，特别通过“关西乐乐周游券（Kansai Thru Pass）”这张由关西5家私人铁道公司与超过40家政府公

营或民营交通企业合作推出的优惠券，就可形成一个整整6700公里长的移动交通网，不管是京阪电车

、阪神电车、阪急电车，或是京都市营地铁、大阪市营地铁、神户市营地铁，或是南海本线、京都市

公交车⋯⋯等等，几乎就是除了JR以外，其他看得到的交通工具都可以使用。其票券分成2日券3800日

元与3日券5000日元等两种，可在出发前或在当地购买。

去京都赏枫，还可延伸到大阪街头看银杏，或到奈良吉野山等地，到处都是诗意般的美景。
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