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只因未买名牌运动鞋 15岁儿子竟然大骂父母没用 
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一个月入只有千余元的家庭，父母仅因为没给孩子买600元的运动鞋，儿子竟然大骂：没用的东西，赚

不到钱，有什么资格生我？！干脆给我找个有钱的爹，让我给别人当儿子！ 

含辛茹苦养家糊口，却被儿子骂成“没用的东西”。昨天，伤心欲绝的母亲刘女士找到省中医院心理

科汤慧明教授哭诉。 

15岁男孩，平时在家总是喜欢与父母对着干，父母要他学习，他就要玩，父母问他学校的情况，他回

答：和你们没什么可谈。但向父母要东西要钱，不给就闹。上周末，他看上一双600多元的运动鞋，要

父母买。刘女士和丈夫都是普通工人，全家每月只有千余元收入。 

父母告诉他，家里收入不多，没钱买。儿子竟然大骂：没用的东西，赚不到钱，有什么资格生我？！

干脆给我找个有钱的爹，让我给别人当儿子！结果，母亲伤心过度连续几晚失眠，不得不求医。 

汤教授了解情况后告诉她，儿童到成人的心理成长发育过程有一个逆反期也称仇亲期，据有关统计资

料显示，54%%的中学生表示最不喜欢的人是自己的父母，在这一时期对父母有不同程度的仇视心理。

作为父母，应该了解孩子在青春期所特有的心理变化，对孩子的对抗要平静对待，不能简单粗暴，也

不要听之任之，要平等的与孩子交流沟通，同时也影响孩子平等对待父母，学习正确的对父母表达意

愿的方法。这样孩子就能顺利度过逆反期。 
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