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小窍门：怎么洗桃最干净
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 桃子营养丰富，味道可口，但表面的绒毛却不易清洗。自本报征集关于怎么洗桃的小窍门后，收到很

多读者来信，以下为您提供出几种方法。 

   先将桃子用水淋湿，抓一撮细盐均匀涂在桃子表面，轻搓几下，放在水中浸泡片刻，最后用清水冲

洗几遍。 

   桃子不要沾水，用干净的刷子在桃子表面刷一遍，再放入盐水中清洗。 

    用碱水浸泡片刻，不用搓，桃毛就能下来。
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