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花艺激发愉快心情

　　知名的花艺设计师认为，家居的花艺布置应该是舒适而随意的，但不少人往往忽略了容器的选择

。不要以为只有花瓶才能用来插花，要发挥创意，例如拿漂亮的香水瓶插上一支鲜花就成了卧室里的

美丽装饰，用一个普通的白瓷碟装一些水，将喜爱的花朵剪下放在上面，就成为很旖旎的家居装饰。

　　美丽的花朵不仅是装点家居的好帮手，郁闷的时候，看一看、嗅一嗅，心情自然就好起来。

　　  

 

　　巧装饰让家具亮丽

　　要让家居显得明亮光洁，充满阳光气息，在家具选择方面应该有所侧重。

　　首先，应该选择线条简洁的款式，比如简单的几道弧线，抽象的花卉图案已足以让整件家具出彩

。其次在色彩方面，以明亮的米色、白色、原木色为主。与走简约路线的家具不一样的地方是在软家

饰的搭配上。简约设计的家具所采用的装饰品大多以中性色系为主，起到烘托的作用，令人感觉和谐

、宁静。

　　为了营造出阳光明媚的感觉，设计者就会为家具增添许多五彩缤纷的装饰品。例如，彩色的条纹

、鲜艳的花卉图案等等。掌握了这个技巧，也可以不更换家具而只为家具换上一件鲜艳的衣裳，同样

可以让家居换上阳光表情。

　　明快色彩提高效率

　　在色彩专家的眼里，色彩可以起到调节人情绪的作用。简单来说，暖色系可以使人产生温暖、明

亮的感觉，而冷色系则让人心境平和。所以，在家居中适当加入一些暖色系的摆设，或者增添暖色的

装饰，都可以让家居增添光亮。

　　不过，暖色调并不需要大面积使用，毕竟不是在寒冷的冬天，而且应该多运用在书房等工作环境

，起到提高工作效率的作用。例如换一张色彩明亮的书桌，摆上一盏亮度适中、造型别致的台灯等等

。动点脑筋，花些心思，家居就会明亮起来了。
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