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性命攸关汽车制动系统应该如何保养？
汽车
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交通死亡事故中，有近1/3是因制动系统问题所引发的，同时在日常行车时，因制动问题引起的小剐小

蹭的事故也是屡见不鲜。可以说，制动系统是关系行车安全的重要组成部门，因此，学会如何进行制

动系统的保养，是每位车主必上的一课，尤其是在现在这样的秋季出游的高峰期。

　　北京广恒信上海大众汽车销售服务有限公司的技术专家介绍，日常的制动系统保养，主要应注意

以下几点。

　　提示1 制动系统需保持干燥

　　现象：传递制动力的制动液有极强的吸水性，如果有水进入制动液，在制动过程中摩擦产生高温

会使水汽化，气体在制动液中被压缩，这就会造成制动减效甚至失效。在雨季等空气湿度大的季节，

有些制动液吸水较严重，在制动液油杯盖上就能看见水珠。另外，在车辆经过清洗或涉水后，制动系

统也会变得潮湿，造成停车距离变长或车辆在停车时偏向一边。

　　支招：在制动器潮湿时，车主最好是到维修点进行吹干处理，一方面恢复制动系统制动功能，另

一方面也将由雨水带入的泥沙吹走，减少它们对制动系统的破坏。如果条件不允许，车主可以在安全

车速下，轻点制动，让制动蹄片与制动鼓或制动盘摩擦生热，将水分蒸发，车主多踩几次，便可达到

使之干燥的目的。不过，车主要记住，点制动的动作要轻，防止制动系统过热。

　　提示2 定期检查制动液高度

　　现象：若制动液液量不足会使空气进入，制动会变得不灵敏。因此，最好每月定期检查制动液液

面高度，注意制动液液面是否出现明显下降，品质是否变差，如果是就应及时添加或更换。

　　支招：制动液的收纳罐为半透明树脂制，罐子如果脏污只需用布擦拭，就可以进行简单的目视检

查。制动液应达到收纳罐的基准线，若制动液比前一次检查大量减少时，发生故障的可能性很大，有

可能发生漏液。同时，手动挡车装有离合器，这也需要注意其液量，如果液量减少而进入空气，就不

能有效制动。

　　提示3 每10000公里检查一次制动液

　　现象：制动蹄片和制动碟（鼓）是有使用寿命的，当它们磨损到一定程度时必须更换。一般在城

市行车中，制动碟（鼓）的寿命大约是50000公里，制动蹄片的寿命在30000公里左右，但是具体情况

还要看车主的操作情况。

　　支招：制动蹄片最好是每10000公里检查一次。制动液一般是每行驶50000公里就应更换一次，若

长期在潮湿地区行驶，换油周期要适当缩短。
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　　提示4 异常情况仔细查

　　现象：在车辆托底时很有可能会碰到制动液管；制动时汽车明显向左或向右跑偏；将制动踏板踩

到底，但制动效果不明显，并且连续踩制动踏板效果也无改善。

　　支招：车辆托底后踩几脚制动，下车检查一下油管有没有变形或者漏油；汽车跑偏是前轮制动不

同步所致，极易因制动抢左（右）而发生事故，特别是在高速行驶时，必须马上到修理厂进行制动调

校；制动效果很弱有可能是因为制动系统内混有了气体，需要到专业的维修站修理；如出现踏板过软

、行程过长等问题，也要注意到维修点进行检查。

　　另外，长途行车后，应该对制动系统进行仔细检查，检查制动管路是否有磕碰、损伤和泄漏情况

，因为车辆在高速行驶时，飞溅起的石子打到底盘的制动液管上，会导致制动液泄漏或制动失灵，如

制动液管被磕扁后还会导致单个车轮制动失灵。
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