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文科海归如何就业？专家建议：读完博士再回国 
教育
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比较理科海归在众多留创园、科研院所的就业优势，文科海归就业渠道似乎相对狭小，且随着中国出

国留学人数的逐年增加，海归的光环逐渐减弱。这就更需要我们在出国前以及在国外的学习过程中科

学地进行职业规划。为此，人民日报海外版专访了新东方留学咨询顾问张伟用。 

　　提示1　三大专业受市场欢迎 

　　所谓文科，其实是一种非常笼统的分法，实际上由于不同科目的社会需求与热度并不相同，各科

海归的就业前景也不尽相同。张伟用表示，根据目前的就业市场来看，文科专业有三大就业方向比较

受市场的欢迎。 

　　一是管理学专业。包括物流管理、供应链管理、饭店管理。这主要是因为中国经济的发展需要大

量的管理类人才，因而，无论是从就业率还是从薪酬来说，这些专业的海归的前途都是较有保证的。

二是大众传媒类专业。近年来随着人们对信息需求量的迅猛增长，传媒市场呈现出一派繁荣的景象。

这些专业的海归，较受用人单位的欢迎。三是心理学和教育学专业。现在人们对生活质量与心理健康

的追求越来越高，这方面的人才在就业市场也比较被看好。 

　 

　　不过，专家也提醒文科学子们，职业规划并不是一成不变的。在国内时可能觉得这条路最适合你

，但出国后，接触了一些新的东西，思维会转变，也许会变更专业；再者，国内的职业需求也是不断

变化的，文科学子们应根据个人的兴趣、经历及国内的就业环境不断地调整自己的职业规划。 

　　提示2　读完博士再回国 

　　现在很多人在求职时发现个人的工作经验与经历正变得越来越重要。一些文科海归，特别是刚读

完本科就回国工作的小海归对此头痛不已，不得不在有“道行”的老手面前败下阵来。 

　　张伟用表示，从某种程度上说，不管今后的职业规划如何，只要经济允许，都建议文科学子读完

博士再回国发展。这主要是因为，读博之后，社会认同度、工作的起点和本身的专业知识都大大增强

，更为重要的是，通过从事高水平的学术研究，一个人的思维能力将得到质的提高，而人脉与社会经

历也会变得更加丰富。这些优势都为其未来回国发展打下了更加坚实的基础。　 

　　当然，无论是读博读硕还是读本科，文科海归的学术经验和实践经验在职场中都会占据非常重要

的位置。专家介绍说，在国外就读期间，一些文科学子若能在教授的指导下，用一段时间去认真完成

一项课题研究，实实在在地做一些事情，其个人的科研素质都将会得到极大提高。对于一些从事管理

类，传媒类等实践型较强的文科学子来说，如果能到一些大型的跨国公司、传媒集团工作，将会具备

国内同类竞争者所不可比的优势。 
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