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不同空间咋选绿色灯饰 
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客厅灯饰：一般来说，客厅需要有一种友好亲切的气氛，选用庄重、明亮的吸顶灯或多头吊灯为宜。

地面至天花板2.8米以上宜布置吊灯，低于2.5米的最好不用吊灯，如果一定要买吊灯，灯高不能超

过30厘米，否则会有压抑感；配有沙发的客厅，在沙发后面可装饰一盏落地灯。灯具的造型与色彩要

与客厅的家具摆设相协调。一般来说，光线扩散均匀，光线稍弱，柔和悦目 

　　餐厅灯饰：餐厅照明的主要功能是将人们的注意力集中到餐桌上来，因而餐桌正上方是光源的发

射地，恰到好处地照亮整个餐桌区。以此来选择灯具，应事先掌握餐桌的形状和尺寸。如在大圆餐桌

的上方装一圈隐蔽式下射灯作辅助光源，或在长餐桌上并列装两支长线吊灯，都会使餐厅的氛围更加

温馨可人。一个柔和明亮，既不过分刺眼、又不昏暗的光环境，不仅能给人带来好的胃口，也会带来

好的心情。 

　　卧室灯饰：应具备安静休息功能，采光舒适、雅致而富有情调。由于人们的不同需求，有时卧室

照明需要兼顾梳妆功能和阅读功能。因此在满足休息功能的前提下应同时满足另外两种照明功能的要

求，所以可以采取两种不同的安装方式。阅读的光源要考虑选用可移动式，能自由调整光照角度；而

梳妆台的照明要求照明度高，采用局部照明，光线向下直射人的面部，而不应照向镜面，以免产生眩

光。 

　　书房灯饰：书房是进行视觉工作的场所，在布光时一定要协调一般照明和局部照明的关系。照明

应以明亮、柔和为原则，选用白炽灯泡的台灯较为合适。款式各异的台灯不但装饰性强，可根据光照

需要进行移动、调节，使用方便，且对视力有益。书柜内可装设一盏小射灯，这种照明不但可帮助辨

别书名，还可以保持温度，防止书籍潮湿腐烂。 
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