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旅游要敢尝鲜 勇闯热带雨林吃食人鱼
旅行
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    热带雨林是旅人向往的探险天堂，因为原始雨林可能是世界上少数仍弥漫“探险氛围”的地方，

就像沙漠、深海，具有某种“前途茫茫”和“不可预测”的神秘魅力。当你走过了足够多的地方，最

后便会不知不觉走向雨林。 

    我第一次接触雨林是在沙捞越和沙巴。因为向往华莱士《马来群岛自然考察记》记载的物种演化

，我跟着戴雅克族（Dyak）向导搭乘独木舟闯入，探寻红毛猩猩、长臂猿、长鼻猴、大犀鸟，以及花

径长达1 米的尸臭花，还观看土人吹毒箭射鸟—光这些字眼就足以撩起你的探险心了吧？不过，那时

我少不更事，怕湿热，就着短裤汗衫入林，结果弄得浑身是伤，有荆棘刮伤，也有蚊虫咬伤，甚至还

被蚂蝗吸了一堆血。这种吸血虫曾经困扰过华莱士，人被吸血时不痛不痒，但很不容易将它拔开，要

用香烟去烫它才会掉落。 

    后来，我又陆续游历澳大利亚凯恩斯、巴西亚马孙河等地雨林，虽然穿了长袖长裤，仍被蚊虫叮

得“满头包”，狼狈而回。所以第二次再去亚马孙河，就戴上有面纱的蚊帐帽，才算逃过一劫，保全

了“面子”。因此，我想分享一些雨林经验： 

    首先，要喝矿泉水。但若要深入雨林数天就麻烦了，最后也只好入乡随俗，喝明矾滤过的河水—

虽然煮沸了，我身上还是莫名其妙起了许多疱疹，也许这就是“水土不服”吧。 

    其次，一定要把自己“包裹”起来。但蚊虫可能会对汗酸味敏感追过来，喷些防蚊液可暂时阻吓

它们。女士们最好不要擦香水或脂粉，还有加了香精的防晒油，以免成为“众矢之的”，惹来一大堆

昆虫，也害旁人遭受池鱼之殃。 

    另外，我也会穿上“踢不烂”（Timberland）越野鞋—老实说，我怕的不是遇上美洲豹、凯门鳄

、森蚺（机率不大），而是毒蜘蛛和火蚁，被咬到可不是开玩笑的。

   当然，一定要找土著向导。因为当我们深入雨林后，你会发现你笼罩在密不透风的迷阵中—参天巨

树撑起来的树冠层云雾深锁、遮天蔽日，让人深感压迫；接下来是藤蔓缠绕的枝干，露出鬼魅般的阴

郁，仿佛故布疑阵的蛇阵，让人怵目惊心；地面则是盘根错节的腐叶或沼泽，让人寸步难行。而且，

瘴气几乎教人窒息。走着走着，有时感觉有什么东西掉下来，也不知是自己的汗珠、水珠，或蜘蛛、

蝎子什么怪虫，都会让人汗毛倒立—毕竟地球有1/10 的生物种类都住在这个“绿色地狱”中。土著向

导像识途老马般穿梭在雨林，也通晓各种植物，知道哪些植物可萃取汁液疗治虫咬，哪些可解渴食用

，哪些有剧毒（涂抹吹箭簇）。而且，他还会帮忙划独木舟，探索各种最奇特的生物。 

    真正该提防的是食人鱼（Piranha）。当船靠在一处水上人家时，我脱下臭翻天的鞋袜，正想让臭

脚丫泡泡水，向导急忙劝住我：“小心食人鱼！”他要我先检查脚丫子是否有伤口，再去泡脚。“只

要身上没流血伤口，食人鱼不会主动攻击人的。”他说。 
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    看我半信半疑，他就从厨房取出鸡杂碎往水中丢，瞬间，水面突然滚起一阵漩涡，一群鱼窜出来

狂咬⋯⋯我倒吸一口气，低头看了一下我楚楚可怜、带着淤伤的脚趾头颤抖着。 

    接着，他又弄来钓竿，钩上碎肉，一只只食人鱼就被拉起来了。它们在地板蹦跳了几下就没动静

了，于是，我伸手想抓起来瞧瞧。说时迟那时快，一声“小心”冻住了我的手势—他看我一脸疑惑，

就拿根筷子去碰食人鱼，没想到，食人鱼使劲一跃，咬住了??不怕不怕，我本能地倒退一步。 

    就这样钓起十多只，煮了一锅鱼汤，问我敢不敢吃？那还用问，当然敢。如果旅行不敢尝鲜，哪

知道什么是人生的苦头或甜头呢？ 

    滋味如何？好吃！味道像台湾的鲫鱼，只可惜少了嫩姜丝压制腥味。不过，也许这就是“以牙还

牙”的野蛮滋味吧。
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