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移民生活：儿子偷偷给我一只避孕套
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　　教育孩子，尤其是自己的孩子，是一门不授学位的博士课程。我的儿子今年16岁，12岁时随我和

丈夫定居加拿大。巨大的文化隔阂曾让我失落、迷惘，不知所措。怎样与我的孩子相处，怎样让他在

这个美丽，安静，充满希望和朝气但又极其崇尚自我的国家健康并快乐地成长，成了我的头等大事。
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　　儿子14岁的时候，我和丈夫再一次经历了感情危机。那一次丈夫极其伤心，而我照例一言不发。

儿子忍不住了，“妈妈”，他来到我的房间，“你必须得安慰一下爸爸 了，不然他会哭死的”。儿子

的话让我不能不让步。我答应了他。他站起身来，不知到哪晃了一圈，然后塞给我一样东西。“这个

你可能用得着”。

　　那是一只避孕套。

　　这就是我的儿子，东西方文化的混血。现在这个混血已经度过了语言关，适应了东西方文化的巨

大差异，他的成功，尤其是他的健康与快乐，让我觉得这四年中我们的经历值得一写，值得与大家分

享。

　　赏识教育

　　到加拿大不久，便听到这样一个故事:

　　一位四年级的数学老师上课时问学生：有谁知道6乘7等于几呀？学生回答：40。“太好了。”老

师满面笑容地说，“你真聪明，这么接近，只差一点就完全正确了。”

　　真正接受并崇尚这种赏识教育是在到加拿大半年以后。出国之前我的儿子从未学过英语，到加拿

大后自然非常困难。头一个学期他几乎是聋子和哑巴。暑假时儿子和我 制订了学习计划，针对词汇量

和基础语法进行了强化训练。开学第一天，放学回家的儿子兴高采烈地对我说：妈妈，我的老师问我

这个暑假发生了什么，我的英语进 步这么大!（What’s happened this summer？ You’ve got such

a big progress!）从此，儿子的英语再没用我操心。

　　我对赏识教育知道的并不多，但我知道我自己是一个赏识教育的收益者。

　　我的儿子至今仍生活在加拿大。万里重洋，我仍坚持每天与他通话。如果没有特别的事，我会告

诉他他是我的宝贝，我的生命；如果他有什么问题，我回告诉他妈妈小 的时候也曾有过同样的问题，

妈妈是怎样处理的，结果如何，怎样处理才是最好；如果他有成就，我会收尽所有美丽的词汇，让儿

子感觉到我的高兴，我的自豪。
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　　榜样的力量

　　儿子十岁的时候，我重返校园，开始了另外一种生活。

　　不可否认，从那时起我们聚少离多。刚开始的时候想家，想儿子，要靠喝酒才能入睡。彷徨过，

想放弃，但一定要给儿子做个榜样的信念支撑着我，直到有一天。在美 国学习的第一个学期结束后，

我回到家，让儿子看我的成绩单。“全是A!”他吃惊了，“那我没法超过你了。不过我也决不会比你

差。”

　　那一刻，我觉得我所有的努力都得到了回报，所有的辛苦和思念都值得。

　　儿子现在是他们高中学习最好的学生之一，男子排球队的第一主攻手（南安大略省高中组冠军队

），女子排球队的助理教练，足球队的主力前锋，南安大略省高中组网球混双冠军，羽毛球男子单打

亚军，双打第四名。不服输，不放弃，他的生活和学习有条有理，健康向上。

　

　　今年一月份我在郑州EF做讲座的时候，我特别讲到了什么样的妈妈是成功的妈妈。要做成功的妈

妈，要先做成功的自己。要想照顾好孩子，要先照顾好自己。牺牲自 己永远是下下策。当你牺牲到自

己都感觉不到自己的存在，渺小到自己都瞧不起自己，你怎能期望别人尊重你，尊重你说的话。做妈

妈的，真的应该踏踏实实走好自 己的每一步，过好自己的每一天，不要忘了你的孩子在看着你，在跟

你学。

　　榜样的力量才是无穷的。

　　沉默是金

　　孩子永远是孩子，有的时候的确需要教训。我在美国的时候听过这样一个故事:一个非常严厉的爸

爸经常训斥他的儿子。妈妈想了很多办法让丈夫相信话能伤人，但都 不奏效。一天，妈妈拿出锤子和

铁丁，递给丈夫并说:下一次你想骂孩子的时候，你就把铁丁钉到墙上。每次一个，直到你不愿再骂他

了为止。铁丁钉得多了，墙变 得很难看。爸爸开始骂得少了。这时候，妈妈又说，每一次你想骂孩子

但忍住了，请你拔下一棵钉。渐渐地，钉子拔光了。这时候，妈妈带着爸爸来到墙前，指着墙 上的孔

说：亲爱的，你看，钉子虽然拔掉了，可是墙上的孔再也去不掉了。你骂完孩子可以道歉，但你的话

却永远留在孩子的心里，就像这墙上的孔一样。

　　这 位妈妈的话非常有道理。但如果我是妈妈，我会建议丈夫把钉子钉在小树上。孩子没有那么坚

强，能够等到你把钉子钉满然后再拔掉。他们弱小的身躯和敏感的心 灵，更像遥遥晃晃但渴望生存和

帮助的小树，哪经得起我们去钉钉!更多的可能是当我们拔下钉子之后，我们看到的不仅是孔，还会有

一棵难以唤醒的死去的心。有 些家长对我说他们的小孩别说骂，就是打都不好使。可这能怪孩子们吗

？只能怪我们自己在他们小的时候没能够正确引导，过份的言辞伤了孩子们的心，天长日久， 他们的

心死了!

　　我的丈夫从不训斥孩子，但他会不断的说，似乎一遍不足以说明事情的严重性。时间一久，儿子

便习以为常，爸爸说爸爸的，他干他的。有一次，他竟然学起他爸爸说他的神态和用词，简直和爸爸

一模一样，令我大笑不止。他已经把爸爸的教训当成一件趣事，丝毫不为所动了。

　　我从小不爱说话，生气时话就更少。跟丈夫吵架总是输。没想到，这却是教训儿子的妙招。每次

儿子做错了事又不愿认错时，沉默便成了我的武器。一般情况下，儿子 可以坚持半天，之后便开始在

我身边绕来绕去，用各式各样的小把戏引我发笑，引我注意。但我绝不为之所动，直到他承认错误，

保证改正为止。有一次我问他为什 么不怕爸爸教训反而怕我沉默，他说，爸爸说完就不难过了，不用

我认错去安慰他。可你不一样。你不舍得说我，却自己难过，我不忍心。
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　　无需置 疑，要教育好一个孩子需要花很多时间，很多心血，我们需要有赏识教育，需要作出榜样

，也需要很合理的教训孩子的办法。我知道这不容易。但孩子们的成长不是 也伴随着我们自己的成长

吗？从浮躁到沉稳，从骄傲到谦虚，从不Pc事故到干练成熟，我的经历告诉我投资在孩子身上的经历

和时间至少会得到买一赠一的回报，孩 子在成长，我们在成熟，何乐而不为!

　　愿我们所有的孩子都健康，都快乐，都是好孩子!

来源：多伦多都市报 
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