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华人家长是否应送子女回国接受教育？
教育
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或者迫于生存压力，或者着眼子女未来发展的需要，许多海外华人家长把孩子送回国内接受早期教育

。但想到孩子离开自己，离开国外优越的环境，父母心中充满矛盾。

　　“一定要在孩子4岁前把他送回中国去。国内基础教育扎实，对他以后的发展有好处。况且本来就

是中国人，怎么也得会说中文、了解中国文化！”

　　“国内的早期教育压力太大，小孩子嘛，还是轻松点儿好。另外，留在加拿大，也可以从小适应

这里。”

　　记者认识一对旅居加拿大的华人夫妇。现在孩子渐渐长大，是否把他送回中国接受早期教育，成

了夫妇俩不断争论的话题。

　　如今，类似争论在海外华裔家庭中并不鲜见：为了孩子不会在“中国热”中落伍或忘了老本，家

长们希望他们亲近中国；但想到孩子要离开自己，离开国外优越的环境，父母们又心中不舍。是否要

把孩子送回国去？许多家长感到为难。

　　网友建议：孩子留下

　　在北美一家颇有人气的华人论坛上，记者发起了关于这个问题的讨论。大家响应热烈，一天内回

帖超过了20个。

　　网友Maturelady认为，把孩子送回国是最明智的。她分析道：在美国的中文学校学习，孩子的知

识都不扎实，如果在中国，小孩无疑能学好中文。

　　对于学习压力，她的看法也很乐观：“在中国学习，孩子固然有压力，但有压力就有动力。”她

认为，经过这样的教育，小孩子在学习上就有了底子，以后再回到美国，一定比当地小孩子学得快。

　　Maturelady还认为，变换环境对孩子不成问题。“小孩子适应能力很强的，不用担心。”

　　然而，多数网友不同意Maturelady的看法，其中晒晒的回应最为全面：“孩子会不会说中文，跟

家长的督促和家庭环境很有关。家长在家坚持和孩子说中文，多给他讲解中国的历史文化，可以让他

产生认同感。

　　“中国和美国的基础教育，无法说哪个好。中国注重扎实，但死记硬背的多，美国注重思维活跃

，从小培养思考能力。我个人更喜欢美国式的教育⋯⋯在美国，华人教育小孩也很严格，华人家庭的

孩子还是要比美国孩子更‘刻苦’，压力更大。所以说根本不用担心孩子基础不扎实。

　　“再说一下‘小孩适应能力强’这事。不要觉得小孩小，就可以很轻松地承受环境的变化。每一
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次的迁徙都意味着强行打破他长期建立起来的朋友关系⋯⋯很多东西不是说适应一下就可以了，小时

候养成的习惯奠定一生。”

　　关键：亲情不能阻断

　　多数网友支持孩子留在当地。大家之所以持此种观点，更多是出于“孩子应该和父母在一起”的

考虑，而非国内国外孰优孰良。

　　Missy说：“小孩子最重要的是不要和父母分开。(如果要了解中国)可以在假期带他回去呀。”

　　“如果孩子一定要送回国内，父母中至少要有一人陪同。”

　　事实上，儿童心理研究早已关注孩子与父母分离的问题。研究表明，孩子离开父母，对后者的亲

情心理依恋和心理联结就被中断，情绪、行为和精神健康方面可能都会出现问题。

　　出现问题后，儿童最初的反映是抗议，即哭闹，然后是绝望心理，包括不进食等，再下来是恐惧

，如害怕独处、怕黑暗、怕生人等等。接着，孩子还可能产生一种不理会的反应，如躲避父母或养育

者。因此，被送回国的孩子被再次接出国时，往往不亲父母，喜欢独处，甚至脾气古怪。

　　研究人员认为，如果这些问题没能得到及时纠正，就可能进入到孩子人格的核心部分去，孩子长

大后会呈现出心理障碍或行为问题。

　　纽约华埠儿童培护中心主任温德和见过多起孩子因被送回国，与父母分离的例子。他表示，其中

情况最严重的小孩认为自己被父母抛弃，严重缺乏安全感，甚至发生智力倒退。此外，被送回国的孩

子多由祖父母隔代抚养。他们溺爱孙子女，“有养无教”，也不利于孩子成长。

　　家庭不睦不强留孩子

　　事实上，能够讨论是否送孩子回国的都是些经济无虞的家庭。对于那些尚且为生计挣扎的父母来

说，孩子留不留在身边则根本没有选择。

　　去年底，一份最新的纽约华人移民家庭研究报告指出，57%的家庭将刚出生的子女送回大陆家乡抚

养。

　　家长们表示，在金钱和工作压力下，只好将子女送回大陆请亲戚代为抚养；另外，难以找到价格

适宜且值得信任的保姆，也使他们无奈地送孩子回乡。

　　对于这部分家长，纽约华埠儿童培护中心主任温德和建议，应尽量每天和子女长途电话沟通，拍

下录影画面寄回去给子女，更不要开“你不乖，爸妈不要你了”之类的玩笑打击孩子。

　　此外有专家提醒，如果新移民家庭因生存压力等不断出现争吵、矛盾，也不要将孩子强留在身边

，否则会对孩子产生负面影响。孩子可能产生强烈的不愉快、自卑和内向性格。与其如此，不如考虑

把孩子送回国去一段时间，交由亲朋代养，但时间不宜过长。一旦生活稳定，家庭和睦，家长还是应

该尽快把孩子接出来，这样，情感纽带可以继续。

　　天下父母无不期望子女成龙成凤。但是为孩子热情勾画蓝图的同时，父母也要考虑孩子的特点和

承受能力。从成人成材的角度做长远打算，孩子的心理健康远比基础教育和地道的中文重要。

来源：人民日报海外版　王昭 
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