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去年一个冬天的早晨，车主孙先生仍像往常一样开车上班，在发动汽车时，突然听见发动机传出“咔

、咔”的噪声，无法启动。随后，经4S店的工作人员检修后得知由于汽车没有及时更换发动机和水箱

内的防冻液，发动机的缸体和水箱均被冻裂。不起眼的防冻液让孙先生损失不小。

　　今年，孙先生吃一堑，长一智，眼看着天气渐渐凉了，早晚温差大，一旦冷空气来临，气温骤降

，去年的惨状今年不能再重演，防冻液一定记着及时更换。别看防冻液在养车开销中不算大，却关系

着驾驶安全和发动机寿命，何况换防冻液这种小事情，自己也可以轻松操作呢！

　　更换防冻液DIY三步走

　　一、检查

　　在彻底更换防冻液之前，要先做个全面检查，看看个个管道有误泄漏的痕迹，是否有裂缝，重点

就是要检查五通水管，五通管因为有五个连接各个部位的接口而得名，防冻液就是在流经五通管后，

被分配到汽车不同的部分发挥作用。如果这个部分有泄漏防冻液的现象，就应该根据情况更换水管或

重新固定接口。

　　二、放水

　　将旧的防冻液放出，之后用清水清洗液体通道。将清水加入防冻液补充罐，随后往罐里注入清水

，使清水连续不断地流经发动机冷却系统，随后着车怠速3至5分钟，让水循环起来。开始从水罐里流

出的水有点淡淡粉红色，继续注入清水，直至流出来的水是干净的。注意别忘了将暖风水管拆掉，把

暖风水箱的水放干净。

　　三、换新液

　　放水大约1小时后，将新的防冻液由水箱（散热器）的水管加入，这是让防冻液快速流入水箱的方

法。随后将另一桶防冻液加入防冻液罐，加到防冻液罐快满了为止，打着车10分钟左右，这时冷却系

统由于排除了部分空气，液面有所下降，再把防冻液加进去，加注储液罐的最高标记“MAXT”为止。

　　初次DIY专家提醒你

　　“防冻液看似小事，但对车的影响甚大，轻则堵塞管路，重则腐蚀损害缸体，所以一定要检查是

否缺液、有无变质并及时补充或更换。

　　一般来说，防冻液为两年或每行驶4万公里更换一次。”长城养护中心经理陈雪生说，“发动机的

防冻液，必须具有防冻、防开锅、防腐蚀、防水垢、无泡沫的特点，并不受季节及地域的影响。其中

，冰点和沸点是防冻液的基本指标。”
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　　防冻液不宜混用

　　不同型号的防冻液一定不要混用，以免起化学反应、沉淀或产生气泡，因为这样做会对橡胶密封

造成损害，通常会造成水泵水封及焊缝处漏水现象。因此，防冻液泄漏后应及时补充同种品牌的防冻

液，若无同品牌的防冻液时可临时补充蒸馏水或纯净水。

　　-15℃选择什么规格的防冻液

　　目前市场上防冻液的冰点有-15℃、-25℃、-30℃、-40℃等几种规格，一般要选择比所在地区最

低气温低10℃以上的为宜。在冬季应选择使用低冰点的防冻液，冰点越低，防冻液的抗冻性能越强。

在北京一般选择冰点为-30℃的防冻液，北京的气温一般不会低于-30℃。
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