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　　 中国人民银行21日晚间宣布，自22日起一年期存贷款基准利率分别上调0.27和0.18个百分点。个

人住房公积金贷款利率相应上调0.09个百分点。这是央行本年内第4次加息。

　　一问：为何加息

　　调控货币信贷投放，稳定通货膨胀预期

　　7月份的金融统计数据，再次勾勒出一幅货币信贷快速增长的景象：广义货币M2同比增长18.48%，

创出去年6月以来新高；狭义货币M1同比增长20.94%，创出2001年以来新高；前7个月人民币新增贷

款2.77万亿元，创出历史同期新高。

　　一位银行业人士告诉记者，历年7月都是信贷投放淡季，平均在700亿元左右。然而，去年7月人民

币贷款投放达1718亿元，今年7月更是高达2314亿元，呈现出“淡季不淡”的现象。

　　有专家坦言，虽然1至7月的投资增长为26.6%，略低于上半年的26.7%，但如果货币信贷过快增长

，会加大投资反弹的可能性。

　　加息，有利于合理调控货币信贷投放。上调贷款利率会增加贷款需求方的资金使用成本，有助于

减少贷款需求。

　　另一方面，7月份的居民消费价格总水平(CPI)同比上涨5.6%，创下10年来的新高。随着CPI的明显

上扬，居民通货膨胀预期在逐步增强。央行二季度城镇储户问卷调查显示，居民对下季度物价预期不

乐观，有超过半数(50.2%)的被调查者预计物价趋升，占比超过上季度5.9个百分点，与50.8%的历史最

高值仅相差0.6个百分点。

　　加息，有利于稳定通胀预期。“利率政策不仅要考虑目前的物价状况，还要考虑未来的物价走势

，”中国社科院金融研究所的彭兴韵博士说，“加息表明了政府的一种负责任的姿态，那就是对物价

上涨决不会放任不管，这有利于稳定人们的通胀预期。”

　　二问：为何不对称加息

　　有利于削减放贷冲动，不过多增加企业利息负担

　　此次加息，一年期存款利率上调0.27个百分点，而贷款利率仅上调0.18个百分点。专家分析，这

种不对称加息可能有三大意图。

　　其一，算上5月19日那次加息，两次不对称加息使存贷款利差缩小了0.18个百分点，这有利于抑制

商业银行的放贷冲动。
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　　其二，今年以来，货币政策频频出手，此前央行已三次上调贷款利率。此次贷款利率上调幅度较

小，有利于不过多增加企业的利息负担，对经济不致造成高强度的“降温”。

　　其三，最近不断蔓延的美国“次贷危机”，其重要原因是：随着美国利率的提高，次级抵押贷款

的借款人还贷负担不断加重。与此同时，美国住房市场趋于降温，使借款人难以通过出售或抵押住房

来实现再融资。于是，一大批借款人无力还贷，导致危机爆发。由此带来的启发是，货币政策应有更

好的前瞻性，要防止利率过高导致借款人无力偿还债务。贷款利率上调幅度较小，有利于不过于加重

“房贷族”的还贷负担。 

　　三问：为何连续加息

　　物价、货币信贷形势不容乐观，有必要加大调控力度

　　今年以来，央行已分别于3月18日、5月19日、7月21日三次加息，仅仅相隔一个月就再度加息，多

少有点出人意料。

　　对此，彭兴韵认为，在货币政策屡屡“亮剑”的背景下，货币信贷过快增长的趋势还是没有扭转

，甚至有所加剧，并且物价形势还是不容乐观，因此有必要加大调控力度。“连续加息，体现了央行

保持币值稳定，遏制经济增长由偏快转为过热的决心，体现了货币政策稳中适度从紧的取向。”

　　四问：对股市影响如何

　　投资者有的乐观有的持谨慎态度

　　由于此前加息多在周末公布消息，周二的加息让很多股民略显意外。本周前两个交易日，沪深股

市强势上涨，周二还双双创出历史新高。多数投资者对后市持乐观态度，认为既然股指迭创新高，说

明推动牛市继续发展的基本面因素没有改变，就经验而言，加息周期对应的也多是牛市，此次加息不

会对股市资金面造成很大影响。不过，也有投资者认为，股指周一和周二连续两天跳空高开高走，上

攻能量消耗很大，加息的消息很可能引发股市的振荡。其他国家和地区的证券市场近几日暴跌暴涨，

目前尚未稳定，对A股市场的影响也可能逐步显现，在上证综指接近5000点关口之际，应该保持一份谨

慎。

　　五问：对储户影响如何

　　存款实际利率基本接近前7个月CPI涨幅

　　加息后，一年期存款的名义利率调高到3.6%，扣除5%的利息税，实际利率为3.42%，已基本接近

前7个月3.5%的CPI涨幅。

　　加息，显然有利于保护存款人利益，直接增加居民的利息收益。

　　六问：对房贷族影响如何

　　30万元20年期比四次加息前每月多还106元

　　年内的四次加息，对贷款购房者的还款压力增加多少？

　　目前，对于购买第一套住房的贷款者，银行基本上都会按照基准利率的下限即基准利率的0.85倍

贷给客户。据建行北京市分行财富管理中心理财师王岩计算，1万元商业性个人住房贷款，如果执行这

https://www.chubun.com 2025骞�04鏈�26鏃� 19:58:18 - 2

https://www.chubun.com
mailto:sunhui@chubun.co.jp


样的优惠利率，按等额本息还款法，与四次加息前相比，1万元10年期房贷每月将多还3.0831元，1万

元20年期多还3.5481元。如贷款30万元20年期，每月将比四次加息前多还106.4424元，共计多支付利

息25546.18元。

　　专家建议，“房贷族”应科学规划住房消费，不要为了过于追求大房子而导致生活质量下降；应

积极选择房贷产品，比如规避利率风险的固定利率房贷产品，以及“边还贷、边孳息”的具有理财功

能的还贷方式等；还可以尝试作点力所能及的投资理财，弥补房贷利息支出，当然，投资理财要充分

注意防范风险。
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