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    推荐理由： 

    有人说，蒲甘古城是缅甸甚至亚洲之旅的终极目的地。这里是亚洲三大佛教遗迹之一，曾经

的448.6万多座佛塔和寺院赐予了这里“万塔之城”的美誉。在这里至少要住一晚，白天可以租辆马车

慢慢游览这座城市，你会感叹几千座佛塔居然没有一座是雷同的；傍晚，找一个城中制高点，欣赏世

界上最华美的日落。 

    推荐玩法：租辆马车逛塔林 

    蒲甘位于缅甸中部，紧贴在缅甸第一大江伊洛瓦底江的右旁。与吴哥相比，同是佛教遗迹，同是

规模宏大，但吴哥就像圈在笼里供人瞻仰的圣物，宽阔平坦的马路，细心规划的旅游设施，景点的痕

迹太重。而蒲甘，众多姿态各异的佛塔寺庙，无序列的长在这片苍茫大地上，没有围墙，没有检票，

没有导游，没有旅游设施，一切仿若百年前，与大地相伴，与绿树相依，只是少了烟火气息。游览这

座城市最好的方式就是租辆马车，走走停停，随心所欲，车夫还是你最好的导游。虽然所到之处全是

佛塔与佛庙，但是却一点都不会乏味，两千余座佛塔与佛庙没有一座雷同，圆顶的、尖顶的、没顶的

都有。走进寺里，又是另一种感觉，大小的砖石或横或竖或平地而起，堆砌成宏伟壮观又庄严的佛像

，到访过的游人无不留下深刻的印象。坐上热气球赏日落晨曦黄昏时的蒲甘是最绚丽。清晨，当太阳

从蒲甘山谷升起之时，整个地区迎来最辉煌的时刻，冉冉上升的太阳，驱散大地的浓雾，金色的宝塔

慢慢地显露出动人的轮廓。黄昏，金色的阳光洒在高耸的佛塔上，在绿色的原野上留下长长的影子。

登上高塔，只见伊洛瓦底江弯弯曲曲，宛若长蛇在附近游过，河水返照出的夕阳的光辉，让原野上成

百上千的佛塔涂上了一层夕阳的余晖。在蒲甘，迎接日出的最好地点在袅乌与老蒲甘之间的新路边的

牙洪纪塔，而欣赏日落的最好地点是在蒲甘老城东南Shewsandaw塔，此时也是拍摄古塔的最佳时段。

不过，坐在热气球上看日落，相信是全世界最特别的了。俯瞰脚下，红褐色的佛塔星罗棋布地散落在

开阔的江岸平原上，犹如一颗颗玛瑙镶嵌在葱郁的树林里，整个蒲甘美景尽收眼底。

    旅游贴士： 

    交通：乘马车游蒲甘是最浪漫的游览方式，马车夫会帮你安排行程，当然你也可告诉车夫你想看

的景点。一天约6美元，可坐四人。另外是脚踏车，旅社都会出租脚踏车，一天约1美元。 

    美食：在新旧城之间公路边餐馆基本是西餐的。新城餐馆四处皆是，提供中国菜、意大利菜和一

般西餐。家家有米饭和面条，价格低廉，一般1美元便能吃饱喝足。 

    购物：蒲甘最漂亮的纪念品是漆器，又薄又轻，花纹典雅繁复，令人爱不释手。藤编很精致，还

有木偶专卖店，每一个木偶都有名字。还有罗衣纱笼，布包，木香粉制成的防晒霜，颇值一试。 

https://www.chubun.com 2025骞�10鏈�26鏃� 18:24:01 - 1

https://www.chubun.com
mailto:sunhui@chubun.co.jp

