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　有人曾作过统计，巴菲特对每一只股票的投资没有少于8年的。巴菲特曾说“短期股市的预测是毒药

，应该把它摆在最安全的地方，远离儿童以及那些在股市中的行为像小孩般幼稚的投资人”。但事实

上，在我们的投资中，像这样的投资者是少之又少的，如果按巴菲特的低限，某只股票持股8年，买进

卖出手续费是1.5%。如果在这8年中，每个月换股一次，支出1.5%的费用，1年12个月则支出费用18%

，8年不算复利，静态支出也达到144%，而这也正是长期投资的一大好处——减少不必要的费用支出。

　　长期投资的另一大长处就是可以避免短期波动引起的对于长期趋势的误判。一个最为典型的例子

就是大家都熟悉的货币市场基金，像近期内地货币市场基金的7日年化收益均值从近期的1.908%继续回

落至1.897%。但均值变化并不大，围绕1.9%上下波动。但对于投资者来说，如果是短期投资的话，就

不能完全看这个指标，而是要看每万份基金净日收益，这个指标每天都不一样，而且还有可能出现负

值，这与长期的趋势就不一致了。

　　长期投资固然可以获得良好的收益，但其问题还是非常多的，首先就是导致资金的流动性差。目

前一些人民币投资期限动辄就是2年、3年，这使得投资者在这段时间的资金成为一种“沉淀成本”，

即选择了一个理财项目并开始投资以后，所投入的资金就成了“沉淀成本”，这些资金不会再有第二

次选择的机会。

　　流动性差的直接后果就是，你的资金在投资产品发生风险或者是出现更好的投资产品的时候，不

能及时兑现或者获得更多的机会。就以大家近期最为关注的黄金投资来说，如果投资金币、金条等实

物黄金，加上以长期投资为策略，近期就像坐上了“电梯”，前期赚到的收益眨眼之间就会“灰飞烟

灭”。而如果是短期投资的话，就有机会不断获得因金价波动带来的收益。

　　我们毕竟不是巴菲特，可以找到那些持续获得收益的长期投资品种。与此同时，我们也不应过分

追求短期收益，这样会造成投资风险的加大。不要过分眼红短时期的暴利，如此才能真正做到长期盈

利。这要求我们为自己的资金寻找投资渠道和投资工具时，要善于配置理财产品，不仅要关注理财产

品的收益和风险，也要重视理财产品的投资期限。

　　对于大多数投资者来说，长期投资应该成为主要的部分，大约70%至80%的资金可以关注一些风险

性比较低的理财产品，像货币市场基金、产品、信托产品、平衡型基金、债券基金等。其馀的资金则

可以投资一些波动较大收益率也较高的理财产品，如股票、黄金、股票型基金等，当市场短时期内给

了你远远超过你想像的利润时，不妨获利了结，落袋为安，因为任何偏离投资价值的产品都会出现价

值回归，到时再捡回来也不迟。
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