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对于准备出国的准留学生而言，目的地的选择可能是最头疼的事。哪些国家更适合自己发展？其属地

高校的门槛有多高？学习、生活花费如何？类似问题短时间难以理出头绪。 

　　为此，本报特别甄选出部分比较理想的留学国家，列举其优势所在以及各项费用标准，希望对准

留学生和家长们有所帮助。　 

　 

　　法国 

　　国立大学免学费 

　　法国历史悠久，文化积淀深厚。全国共有国立大学90所、工程师学院近300所、高等商科学院

近100所。法国重视教学，国立大学是免学费的，私立院校收费也比较合理。而其生活费用在发达国家

中属于低水平，工薪家庭完全可以承受。此外，外国留学生在法国享受同等福利。 

　　★入学要求 

　　1.综合大学：限于获得中国大学录取通知书者、中国大学在校生或毕业生，学校根据候选人材料

择优录取。 

　　2.重点高等专科学校：入学要求严格，校方通过候选人的法国中学会考成绩与申请材料择优录取

，被选拔的学生需在2年预科班学习后，参加国家统一考试，被录取者继续学习3年。 

　　法语水平：至少达到中级以上(不少于500学时法语学习) 

　　保证金：50万元人民币 

　　★学习生活费 

　　由于法国公立大学不收学费，每年只有1500—5000元人民币的注册费，所以留学费用比较低廉。

一般情况下，第一年总费用不超过9万元人民币，第二年不超过3万元人民币。 

　　★留学打工 

　　留学第一年禁止打工；全年打工不得超过830小时，也就是每周不得超过17个半小时，最低薪水约

合人民币70元/小时。 

　　★推荐院校 
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　　1.里尔一大 

　　前身是成立于1562年的里尔大学，现有在校生约22000人，外国留学生约2100人，其中18%来自欧

洲国家。 

　　2.法国巴黎第十三大学 

　　位于巴黎北郊，是巴黎唯一偏重于理工科学的综合性国立大学。该校的职业技术教育在法国尤为

著名。 

　　3.勃艮第大学 

　　创建于1722年，是一所文理综合的国立大学。它与世界106所大学结成了校际网络，学生可在瑞士

洛桑、日内瓦、德国弗赖堡等大学完成其学业。 

　　英国 

　　学历享有极高声誉 

　　英国教育具有悠久的历史和古老的传统，无论是科研质量还是毕业生质量都在世界上名列前茅，

其学历资格也因此享有极高的声誉。英国目前共有大学90所，学院123所。对于高中毕业打算去英国留

学的学生而言，想要直接进入牛津、剑桥等世界名校难度较大，所以最好先选择一般院校就读，作为

跳板向名校努力。 

　　★入学要求 

　　英语水平：IELTS(雅思)6.0分以上可直接入读部分院校本科；TOEFL(托福)600分以上 

　　担保金：人民币80万元 

　　★学习生活费 

　　学费：人民币10万—30万元/年 

　　生活费：约合人民币12万元，其中住宿费占有较大比例。需要提醒的是，自己单独住与合住的花

费明显不同，在伦敦、剑桥等物价较高的地区，每年不下12万元人民币，其他地区也得7.5万—9万元

人民币。 

　　★留学打工 

　　英国政府规定：允许海外学生每周打工20小时。假期可全职工作。在校内，根据学生自愿的原则

，可以安排适当的勤工俭学，每周不超过20小时，薪水为4.5—5.5英镑/小时(约合人民币70元—90元)

。 

　　★推荐院校 

　　1.曼彻斯特大学 

　　是一所科系众多的综合性大学，前身是建于1851年的欧文斯学院。每年的大学综合评比，曼大始
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终名列英国120所大学的前20名。该校拥有70个学系及2500位教职员，在商科、计算机、工程等领域的

声誉举世瞩目。 

　　2.布里斯托大学 

　　始建于1876年，与牛津、剑桥、伦敦大学学院一起，享有极高的教学和研究声望。 

　　3.爱丁堡大学 

　　位于苏格兰历史名城爱丁堡，是大布列颠六所最古老、最大的大学之一，与牛津、剑桥大学齐名

。该校有120个科系，提供300多种学位课程。 

　　加拿大 

　　留学移民申请成功率高 

　　加拿大留学费用低于英、美、澳等英语国家，过去几年一直是通胀率保持最低的国家之一，而且

毕业文凭广受世界各国承认，学生获得文凭以后，如果有雇主聘用，政府允许学生有一年的工作签证

机会。学生因此可以申请移民，转换为永久居民后，可以在加拿大就业。 

　　★入学要求 

　　高中或中专毕业生：可以不提供托福成绩。需在加拿大读中学十二年级或私立学院的大学预备课

程，然后升入大学的三、四年级。 

　　担保金：人民币60万元 

　　★学习、生活费 

　　学费：6万—10万人民币/年 

　　生活费：6万—8万人民币/年 

　　★留学打工 

　　1.在公立大学和学院学习的留学生，学习期间可在校园外打工； 

　　2.留学生完成学位教育后，可在加拿大合法工作两年。 

　　★推荐院校 

　　1.阿卡迪亚大学 

　　拥有160多年历史的阿卡迪亚大学，在加拿大四年类大学排行榜上，连续三年被誉为质素最高和最

佳的大学之一。 

　　2.滑铁卢大学 

　　1959年建校，以高科技为依托，发展速度很快，现为加拿大知名的综合性学府，提供完备的健康
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学、艺术、工程、数学等诸多专业的本科及研究生教育。 

　　3.布鲁克大学 

　　成立于1964年，是加拿大著名的公立综合性大学之一，在安大略省的17所综合大学中名列第五，

也是加拿大全国最好的大学之一。 

　　美国 

　　教育体系最为发达 

　　美国是世界上教育事业最发达的国家之一。正规四年制的学校主要为文理学院、独立专业学院和

综合性大学。 

　　★入学要求 

　　英语水平：高中阶段平均成绩在70分以上、托福成绩达到学校要求可直接入读大学本科课程。 

　　担保金：人民币80万—100万元 

　　★学习、生活费 

　　学费：7万-22万人民币 

　　生活费：5万—11万美元 

　　这两项费用每年都在增长，最近一次的涨幅在5％至10％左右。 

　　★留学打工 

　　校内，每周打工时间限制在20小时，在假期时则可达40小时。若到校外打工，需申办特别工作许

可。 

　　★推荐院校 

　　1.佛罗里达大学 

　　佛罗里达州最具规模的公立大学，美国大学协会成员之一。 

　　2.田纳西大学 

　　田纳西州最古老的学府，该校学费低廉。学校最强是图书馆系。 

　　3.堪萨斯大学 

　　成立于1864年，新闻学是全美最佳之一。收取海外生年费较低。 享有“骑在羊背上的国家”之称

的澳大利亚有惊人的签证通过率，且优良的教育环境也成为不少武汉人的选择。 

　　同在亚洲的新加坡，优美的环境让众人艳羡，而较少的语言障碍也让留学生们轻松不少。 
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　　日本 

　　距离近打工容易 

　　学校英文名称 学校中文名称 

　　Beppu　University 别府大学 

　　Teikyo　University 帝京大学 

　　Waseda　University 早稻田大学 

　　Yamaguti　Intelligent　College 山口信息商务专门学校 

　　Yamato　Fashion　Business　School 大和时装专门学校 

　　★留学条件 

　　具有日本高等教育机构的入学资格者、在本国接受过12年以上(含12年)的正规教育 

　　高中毕业生、中专毕业生、修满农业·职业中学3年课程者、技校毕业生。 

　　最终学历毕业最好在3年以内；最少接受过半年以上的正规日语培训；经济能力充分。 

　　★留学费用 

　　15万元/年 

　　学费：大学学部(即本科教育)，国立大学的学费平均为75万日元，公立大学86万日元（约5.6万元

），私立大学100万日元（约6.5万元）；语言学校学费每年需60万—80万日元（3.9万－5.6万元）；

以上指第一学年的学费，从第二学年开始，由于无需再缴入学费，所以每年的学费将比第一年减少30%

。 

　　生活费：日本是高消费国家之一，因此生活费相对较高。每年约为6万元至7万元人民币。其中东

京的生活费比其他城市高出很多，每个月的平均支出在10万—15万日元之间，其中房费32000日元，饮

食费31200日元，车费6000日元，娱乐费7000日元，书籍费5000日元。医疗保险费每年需人民币100元

左右。 

　　在日本打工 

　　打工只要取得资格外活动的许可，便可以在规定的范围之内从事。超过许可时数的打工将会受到

处罚，最严重的情况有可能被强制驱逐出境。 

　　注意事项:记录工作时数与薪金金额；不可无故迟到或不上班； 

　　所需证件：学生证；外国人登陆证明书；相片；资格外活动许可证。　　 

　　新西兰 
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　　易成为新西兰公民 

　　新西兰文化气息、生活方式和福利待遇同样令世人向往。同时，新西兰政府现行政策大力鼓励移

民，来参与新西兰的开发建设。 

　　★中国认可的8所新西兰大学 

　　奥克兰技术大学、奥克兰大学、坎特伯雷大学、梅西大学、怀卡托大学、奥塔哥大学、维多利亚

大学、林肯大学。 

　　★入学要求 

　　要进入新西兰的大学，最重要的是英文(IELTS)雅思成绩。 

　　奥克兰大学：工程6.5 

　　商科　6.0 

　　坎特伯雷大学：本科　6.0－6.5 

　　林肯大学：本科　6.0 

　　奥塔哥大学：6.0 

　　奥克兰技术大学:6.0 

　　维多利亚大学：6.0 

　　梅西大学：本科6.0 

　　怀卡托大学：6.0 

　　★新西兰留学费用 

　　支付方式: 

　　1.通过代理机构。 

　　2.通过信用卡。在你的申请表格上提供你的信用卡号码，但付款只有在你的入学被确定后才进行

。 

　　3.通过银行电汇给学校在新西兰的账户。 

　　4.已经兑换成新元的银行汇票或支票寄给学校。 

　　如果你在课程开始前退学，例如你未获得签证或签证延期，或你将转到另一所学校，你的学费的

大部分或全部将会被退还给你，而注册费和管理费将不退还。 

　　如果你在课程开始后第一个星期内退学，你可以获得部分学费的退款。如果你在第一星期过后退
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学，你可能不会获得退款。 

　　★总花费 

　　8万—10万元/年 

　　学费：公立中学每年学费为8000—9000新西兰元（约4.24万元-4.77万元），专科学院每年的学费

约为9000—15000新西兰元，大学本科约为10000—18500新西兰元。 

　　生活费：一般来说，国际学生每年约需7000—11000新西兰元的生活费，其中包括住宿、伙食、交

通　等费用。学生保险费大约每年为500—800新西兰元。 

　　综合来看，新西兰每年的留学费用约为8万—10万元人民币。新西兰的留学担保金为30万元人民币

。 

　　打工情况 

　　要是打杂工比如刷盘子，做清洁什么的还是很多的，只要你愿意就会有的。 

　　新西兰法定的最低工资是$10.25。 

　　在新西兰找工作的方式还是比较多的，有专门的网站，如51job之类的，如果上了大学，还有专门

为学生建立的找工作网站，而且每个大学还下设这样的部门，专门为学生服务，其次，报纸上也有不

少。只要想干就有，但是要干好就没那么容易，要看机遇和自身素质了。 

　　注:1新西兰元　=　5.27684元人民币 

　　新加坡 

　　不存在语言障碍 

　　新加坡的双语环境非常优越。此外，30%的中国留学生在新加坡完成1至2年的学业后，都会选择转

入英国、澳大利亚等国家继续学业。 

　　★入学要求 

　　没有语言要求，高中毕业并参加高考及新加坡高校在中国的招生考试。 

　　担保金：公立学校不要求，私立学校需提供20万元以上存款证明。 

　　★学习生活费 

　　学费：人民币约3万元—9万元/年 

　　生活费：人民币约3000元/月 

　　其他费用：约5万元人民币，包括教育基金及办理学生准证的押金 

　　★留学打工 
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　　新加坡留学学生如果是在公立学校就读，每周可获得16小时打工时间；通过“课程鉴定计划”的

私立学校也享有打工许可待遇以及快速途径办理学生签证，学生所获得的打工时间也是每周16小时，

一般薪水不低于人民币25元/小时。 

　　★推荐院校 

　　1.南洋理工大学：本科专业有会计、商业、电脑工程、材料、土木工程、电子工程、机械工程、

大众传播及艺术等。 

　　2.新加坡国立大学：新加坡历史最悠久的大学，全校共有9个学院。国立大学2001年推出大学学者

项目，被选中学生可以根据自己的兴趣和能力选择专业的科目，拥有很大的自由度。 

　　澳大利亚 

　　签证成功率高 

　　澳大利亚全国有37所公立大学，2所私立大学，其学历资格被世界各国包括我国所广泛承认。与美

国、英国相比，其留学费用较便宜，更适合中国家庭。澳大利亚留学签证成功率相对较高（60％以上

）。此外，澳大利亚是个多元文化的国家，移民政策宽松。 

　　★入学要求 

　　英语水平：IELTS(雅思)要求6.5以上，每门不得低于6.0。没有达到语言要求的申请人需要进入语

言学校进修。 

　　担保金：人民币50万元 

　　★学习生活费 

　　学费：根据所选的科目不同，约需人民币7万—20万元 

　　生活费：人民币约9万元/年 

　　健康保险：人民币约2000元/年 

　　★留学打工 

　　澳大利亚学生在上学时间每周最多可以工作20小时，假期可以全日工作(每周35小时)。但海外学

生必须向移民和多元文化事务部提出工作申请，所有这一切必须在抵澳开学以后才能申请，申请费50

澳元。一般服务性行业的收入在每小时50元—100元人民币。 

　　★推荐院校 

　　1.悉尼大学：澳洲最大的综合性大学之一，位于新南威尔士悉尼市中心，设有18个学科、广泛的

课程设置。 

　　2.墨尔本大学：澳洲第二所最古老的大学，位于澳洲文化中心墨尔本。 

　　澳洲国立大学：坐落在首都堪培拉，是澳大利亚唯一的联邦政府大学，拥有人文、艺术、亚洲研
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究学院、经济与商学院、法学院和理学院等。 

　　3.新南威尔士大学：是澳大利亚最出色的综合性大学之一，由新南威尔士政府于1949年筹办的，

杰出专业有建筑、人机工程、商法、经济、食品加工、水力工程制造、工业设计、法律、机械工程、

项目管理和生产管理等。
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