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再富不能富孩子 美国精英从小学吃苦
教育
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乔安娜是马萨诸塞州的一名应届高中毕业生，她去年夏天跑到肯尼亚，教那里的孩子学英语，随后又

跟随学校的社团到了坦桑尼亚进行社会服务，在这之前，她还在国际红十字会当过半年的义工。而这

些“国际经验”，使她被哈佛大学看中，顺利地打败其他对手，成为美国著名高校中的一员。

再富不能富孩子 美国精英从小学吃苦 
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逆境中激发个人潜能 实践中了解下层社会

乔安娜是马萨诸塞州的一名应届高中毕业生，她去年夏天跑到肯尼亚，教那里的孩子学英语，随后又

跟随学校的社团到了坦桑尼亚进行社会服务，在这之前，她还在国际红十字会当过半年的义工。而这

些“国际经验”，使她被哈佛大学看中，顺利地打败其他对手，成为美国著名高校中的一员。

“美国高校，尤其是一些著名的大学，在吸纳新鲜血液时，对成员服务社会的经历相当看重。”一位

旅美的教育学家这样对《环球时报》记者说，“如果没有这些必要的‘磨砺’，哪怕成绩再高，也没

多大作用。这正是美国所谓的精英教育和国内的区别。”

富也不能富孩子

美国人的教育，从学前班开始就对学生们灌输“精英”理念。打一进校门，校长在开学致词里就会无

一例外地对学生说：“你们是我们社会未来的领袖！你们就是明天的国家总统！”学生们在如此的教

育氛围中成长，自小就以做未来的领袖为目标。

不可否认，出身于高阶层家庭的孩子们，一般来说比其他的学生有更多接受社交礼仪和精细教育的机

会。但是，从美国的立国精神来看，美国社会摈弃旧欧洲的特权传统，崇尚独立精神和个人奋斗。正

由于这一社会背景，很多富裕家庭都把自己的孩子送到公立学校去，因为很多家长认为，贵族学校很

容易让孩子产生特权意识，这和他们的教育理念是相悖的。还有一些家庭，干脆自己掏腰包，让孩子

去非洲、拉美、南亚等相对贫困的地方当志愿者，因为这些家长相信，真正的领导人才必须了解下层

社会。

比尔·盖茨和沃伦·巴菲特都秉承“富也不能富孩子”的家庭教育理念，宁肯把自己的大部分财产都

捐出去，也不留给自己的孩子。旅美的教育学家表示，“美国崇尚的是个人奋斗，美国社会的创造力

和个人潜能的激发也来源于此。美国富豪们这样做是为了孩子更长远的发展，这也是中国的家长最为

欠缺的地方。”

打义工成受大学教育标志

据记者了解，在美国的各类学校里，并没有什么专门的“精英教育”课程，如果家长的经济条件允许

，他们可以选择送孩子去礼仪学校之类的地方学习，但是，遵循一定的礼仪规范毕竟是外在行为的表
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象，“精英”与否，关键取决于一个人的内在修养和综合能力。记者发现，美国人对所谓“精英”的

定义，其实同国内培养复合型人才的要求是颇为相似的。

美国大学的教育哲学鼓励义工。绝大多数美国学生，在学期间都打过工，这不仅仅是做好事而已，也

是美国大学教育的重要组成部分。旅美多年的这位教育学专家表示，“美国强调的是精英从社会中来

，为社会服务。而培养精英当然也从服务社会开始。”

从培养尖端人才的常青藤盟校新生录取要求来看，越是名校，对学生的综合能力考察就越严格。据记

者了解，很多高分学生未能如愿进入名校者不在少数。以哈佛大学为例，每年都有不少SAT （大学入

学考试）满分的学生申请入学，而哈佛大学通常只录取不到一半的满分申请者，那么，另一多半的非

满分学生是如何跨进哈佛校园的呢？学校的解释是，除了“硬分数”之外，其他的因素诸如个人的特

长和创造力、社区服务活动、和领导才能等“软能力”也同样重要。一位普林斯顿大学的负责人更明

确指出：“我们要看申请人在社区服务方面的创造精神。”因此，在这样的入学前提下，有志申请名

校的高中生们都会利用假期和课余时间参加实习和社会服务工作，以增加社会经历，开阔视野，并提

升自己的实际工作能力。而美国的许多政府部门、研究机构和公司企业都为学生提供了许多的实习和

社会服务机会。

据统计，2005年，美国有330万的大学生作义工。这相当于所有1080万适龄学生的30%。美国普林斯顿

大学的霍德教授表示，打义工的行为几乎成为是否受过大学教育的标志。

尼霞是维吉尼亚大学医学院一年级学生，今年夏天，她自费去非洲塞内加尔一家艾滋病救济站从事志

愿工作，她对《环球时报》记者说，当她了解到世界银行有一个向塞内加尔艾滋病人提供帮助的志愿

者项目时，她很快就报名参加，父母也很支持，为她提供旅行和日常生活费用。她在当地的艾滋病救

济站同来自其他大学的同学一起，进行病例和病理统计工作，还参加救济站日常的看护工作，并同当

地的卫生官员磋商。尼霞觉得，这样的实际工作经历对她日后的专业学习和职业选择影响至深，而学

校则根据世界银行的工作评估和参与者的个人报告，授予志愿者一定的学分。 

强调社会责任感

事实上，在美国社会，你很难找到一所标榜自己从事“精英教育”的大学，即使是在日常交谈中，人

们也很少使用“精英”这类带有强烈标签色彩的词汇，大家一般习惯于用一个人的“领导能力”和“

社会责任感”等比较中性的词汇来表达所谓“精英”的内在含义。在记者接触到的美国杰出人士中，

令人印象深刻的是他们谦虚和严谨的态度，自信但不居高临下是他们较为普遍的人格特质。美国前农

业部副部长，华裔食品学专家任筑山教授曾表示，要在某个工作领域获得成功，一半是依靠专业能力

，另一半是要有道德感召力和影响力。而在美国要想取得社会地位，年轻人必须从底层艰苦卓绝地奋

斗上去。

从义工做起，最后成为社会“精英”的例子，莫过于现任美国国务卿赖斯女士了。赖斯上世纪七十年

代在大学主修国际关系学时，曾于1977年到国务院教育和文化事务局担任实习生。她在出任国务卿当

日向国务院员工发表讲话时，曾援引当时做义工的经历，幽默地“提醒”国务院官员今后要“善待”

身边的实习生，“因为你现在猜不到他们日后将身在何处”。

《环球时报》 
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