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    分不清哪里是海水，哪里是沙滩，也许海水本来就是沙滩的延伸，沙滩也原本只是海水的依托。 

     

决定到马尔代夫度假是缘于一则广告。广告画面的主体是一片洁白的沙滩，沙细如粉，清澈的海水轻

轻地依偎在上面，从近到远渐渐变蓝，直至与天空融为一体。海天交界处，泊着一艘白色的帆船，蓝

色的船舷。整个画面给人一种不真实的感觉。也许，这就是天堂吧。广告词更是诱人：在地球上最后

一个乐园里，只有你和你的爱人，还有马尔代夫⋯⋯。作为一个广告从业者，我估计到其中可能存在

的夸张成分，但只要能暂时远离那令人头晕的电话声和堆成小山的文件，我就满足了。 

    当地流传着这么一件真事儿：一位孤岛上的居民过着清苦的生活，每天的乐趣就是眼巴巴看着椰

子落下来。直到有一天，一家酒店租用了他的岛开发度假村。如今的他已经不再关注椰子，每天飘落

的钞票已经数不过来了。也许马尔代夫就是上天专为人类度假而设，旅游在这里几乎就意味着一切。 

    无际的海面上，星罗棋布一个个如花环般的小岛，犹如天际抖落而下的一块块翠玉。小岛中央是

绿色，四周是白色，而近岛的海水是浅蓝色、水蓝、深邃的蓝，逐次渐层⋯⋯ 

    阳光太多、海水太蓝、时间太多、美女太艳、俊男太猛，这些太多，成了马尔代夫独特的赤道风

情。赤足一双脚在细白沙滩上，感受马尔代夫的体温；泅泳于海洋里，聆听马尔代夫的心跳频率。忘

记时间、忘记工作，尽情的吃喝玩乐，是上帝允许你的放纵⋯⋯

   真的到了天堂？ 

    空姐甜美的嗓音将我从煽情的故事片中惊醒时，飞机已经抵达了马尔代夫的上空。透过舷窗往下

望去，眼前的景象让我为之一振。当地时间22∶00，暗蓝色的海面上布满了大大小小的岛屿，每一个

小岛都是灯光闪烁，从空中鸟瞰，就像宇宙中的点点繁星。机场建在一个狭长的小岛上，机场四周和

跑道上的灯光将这个小岛的轮廓勾勒了出来，在黑色的天空和暗蓝色海面的映衬下，颇像一艘在星际

中旅行的宇宙飞船。难道我真的来到了天堂？ 

    一出机场就感受到了天堂的“热”情。经验丰富的同伴早已在洗手间里换上了短裤背心，只有我

和几个女同胞还穿着厚厚的衣裤（飞机上的空调很劲），现在只当是蒸桑拿了。搭乘酒店提供的快艇

，20多分钟后便到达了我们的目的地源岛。上岸后，酒店的服务人员送给每位客人一个白色的大花环

，虽有点俗艳，但通体散发的清香使人精神为之一振。后来才知道这种花被称为鸡蛋花，是当地专门

用来迎接贵宾用的。到了酒店大堂，穿戴整齐的马尔代夫侍者立即递上了洁白的毛巾和冰镇的果汁—

—Welcome Drinking，顷刻间，暑气全消，但心中热情更胜，禁不住暗生感慨——天堂真好！ 

    我们住的是水上房，整栋房屋是建在海水的上面，一栋房屋只住宿一对客人，每栋相隔数米远，

这样就形成了一个相对独立的空间。房间的卫生间有一个楼梯直通海里，换上泳衣就可直接享受海水

的清凉，可惜马尔代夫不允许裸泳，否则这里应该是最方便的。 

https://www.chubun.com 2025骞�08鏈�07鏃� 05:30:55 - 1

https://www.chubun.com
mailto:sunhui@chubun.co.jp


    面包派上了用场 

    第二天起了一个大早，想看看天堂到底是个啥样子，没有了BBS和ICQ的骚扰（岛上没有互联网，

手提电话也接不通，虽然带着手提电脑，也只能用来简单地处理数码照片而已），晚上睡得比较踏实

，早上倍感精力充沛。 

    走出房间，我立刻震撼于眼前的景象了。朝阳刚刚从东方升起，海面出奇地平静，海水由岸及远

呈现出不同的颜色。近岸的地方基本上是白色的，那是沙滩的颜色；远离沙滩的地方慢慢变成了淡淡

的蓝色，有点像透明的翡翠；再远一点，深蓝的海水依然给人透明的感觉；无限远处就只剩一种深邃

，夜空般的感觉。在海天的交界处，有一条明显的分界线，天空的明快完全不同于海水的颜色。白色

的沙滩和缓地躺在小岛的四周，任凭海水轻柔地抚摸。往远处看去，分不清哪里是海水，哪里是沙滩

，也许海水本来就是沙滩的延伸，沙滩也原本只是海水的依托。 

    越过沙滩是一片青葱翠绿的椰林，在两株倾斜的椰子树上拉起了一条吊床，斜躺着一位身穿泳衣

的金发少女。可能是刚从海里游水上来，湿漉漉的头发随意地从吊床边垂下，眼睛轻轻地闭着，带着

一点点慵懒。这种感觉实在是太美了。 

    下午，搭乘酒店的游艇，我来到了深海处，也就是在岛上看到的颜色最深的地方。这里的珊瑚礁

最为密集，珊瑚多的地方热带鱼也就多。观赏热带鱼有两种办法：浮潜和深潜。深潜需要专业的培训

外加复杂的装备，对于我这种没有任何基础的人来说，只有选择浮潜了。套上一个大大的潜水镜，嘴

里含着水下呼吸器，把空气导管伸出水面，穿上脚蹼，就可以入水了。我扭动不太灵活的身躯，拼命

追逐着一条条五彩斑斓的鱼儿，想去触摸那些美丽的鳞片，结果当然是一无所获。为了吸引更多的鱼

，临走时带的面包现在就派上了用场。也许鱼儿知道我根本就无法伤害它们，面包的诱惑又实在无法

拒绝，于是便一群群游弋在我的身旁。不由得兴奋异常，得意忘形地想大叫一声，结果差点没被海水

呛死，慌忙间爬上了游艇，狼狈之极。 

   鱼也怕热 

    在马尔代夫最有趣的活动要数出海夜钓了。傍晚，我们再次搭乘小船出发，去到更远的深海中。

很奇怪为什么一定要到晚上才去钓鱼，问了船员才知道，一来白天太热，钓鱼是个花时间的活动，大

白天在海里不被热死也给晒死了；再者，最重要的是白天鱼都不吃食，晚上才好钓。看来，鱼也怕热

。当太阳快要落到海里的时候我们抵达了目的地，船员给大家分发了工具：一根拴着鱼钩的绳子。这

就是钓鱼的家伙，可真够简陋的。不管怎样既来之则安之，干活吧！把鱼肉挂在鱼钩上，拼命地往远

处丢去（后来才知道，其实远近都一样），接下来就是大眼瞪小眼的等待，直到一声惊呼响起才把大

家唤醒。“我钓到啦！”一位团友骄傲地举起战利品——一条手掌大小的鱼，通体白色，挂在钩子上

拼命地摇头摆尾。小归小，不管怎样，总算是有人钓上鱼来啦，大家都摩拳擦掌，一个个都摆出不服

气的嘴脸，其中最气不顺的当然就是我，不管怎么说咱也钓过几年鱼，坚决不能丢人！正在发狠时，

又传来一声惊呼，乖乖，这个可真不小，足足一尺多长。“石斑！”不知是谁叫到。霎那间，气氛活

跃了起来，不断有人发出得意的尖叫。一个多小时的时间，大家总共钓到大大小小十来条，凯旋而归

。回到海滩上，我们将钓来的鱼一部分烤着吃，一部分做成美味的鱼汤，阵阵欢声笑语划破了马尔代

夫宁静的夜空。 

    生活在天堂里 

    在马尔代夫旅游，人们往往会忽略这里真正的主人——马尔代夫人。我们在岛上处处受到礼遇，

永远感到自己是上帝，反而忽略了创造这一切的就是这些“仆人”。拥有如此丰厚的自然资源，马尔

代夫人世代过着闲适的生活。他们把阳光、海水、白色的沙滩充分包装起来，为游客制造了一个梦幻

天堂，天长日久他们自己也以为是生活在天堂里了。马尔代夫的人民并不是特别富裕，与中国的生活

水平相仿，但人们的心态极为平和。女人们一般都不工作，除料理家务之外，就是三三两两地聊天，
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或者搬个小凳到沙滩上，拔掉一些小小的杂草。男人负责全家人的生活，他们有的在酒店打工，有的

打鱼，有的做些小生意，但无论做什么都显得非常的安宁祥和。我们参观了一个渔民岛，正值下午时

分，沙滩上有孩童戏耍追逐的嬉笑声，渔夫从海边扛着他一天的辛劳收获，木匠忙着修理靠岸的船只

，亚答屋子（用珊瑚礁做成的屋子）炊烟袅袅，妇女们勤快地准备着晚餐，渔家生活的淳朴自然一览

无遗，使人仿佛置身于陶渊明笔下的“桃花源”，再也不忍离去。 

    快乐的日子总是过得很快，飞离马尔代夫的时候，透过舷窗，再次俯瞰那夜空繁星般的群岛，心

中不禁默默念道：“在地球上最后一个乐园里，只有你和你的爱人，还有马尔代夫⋯⋯。” 
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