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日本年金保险别忘计算利率
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　　个人年金同养老年金一样，都是以老后年金作为目的，因此确认它的储蓄性质同样十分重要。方

法可以是检查预定利率，也可以是将所缴纳的保险费同可以领取的总额进行比较。

　　举个简单的例子，某男35岁，每月缴纳保险费1万，至60岁为止，然后开始领取10年确定型的养老

金，每月34万5300。他一共可以领取34万5300×10＝345万3000。而他一共缴纳了25年的保险费，也就

是1万×12×25＝300万。差额只是45万3000，由此可算出年利率为：45万3000÷300÷25＝0.6％。

　　看上去每月可以领取30多万，好像不少，可是他缴纳了25年的保险费，实际的利率实在是不高。

原因当然是一部分的保险费被用作保险的经费了，并不是全部作为预定利率的。

　　实际的利率如果比起储蓄来没有什么优势的话就可以考虑解约了，自己把保险费存起来不是也很

好吗。

　　定期型的个人年金保险同其它固定利率的金融商品一样，加入时的利率将固定不变直至期满。将

来如果市场利率上调了，还可以转换成更加有利的商品，增加老后的养老资金。但是如果加入时的预

定利率比较高，实际利率也很好的话，那就维持不变也不错。

　　现在外币个人年金保险越来越多了，这种保险在加入时就已决定了将来可以领取的外币年金的金

额。值得注意的是，如果你还要兑换成日元的话就势必受到汇率的影响。 
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