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给混沌初开的孩子性启蒙

6年前，我带着刚满9岁的儿子斌斌移民到美国纽约。

一天儿子放学回家，我照例把浴缸里放满水，n柋复��酉丛琛２涣隙�尤匆环闯Ｌ�厮担骸奥杪瑁�
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闳寐杪杩矗　碧炷模��诱馐谴幽睦镅Ю吹钠嫣腹致�!我又好气又好笑：“斌斌，你还小，妈妈替你

洗澡是很正常的。”我一边安抚儿子一边脱他的短裤，没想到儿子推开我大声嚷道：“别碰我，我有

自己的隐私！”

当晚，我小心翼翼地问儿子老师在生理课上讲了些什么。斌斌的回答让我大吃一惊：原来，老师让他

们看了男女裸体图片，让孩子们知道男人和女人生理结构上最明显的区别就在于生殖器。儿子盯着我

又大大方方地说：“老师讲了，男生的阴茎和女生的阴部都属于自己的隐私，除了医生，不能让其他

人窥看或触摸。”

有一次我清理手提包时，无意中将一盒避孕套翻了出来，我慌忙将其塞进提包里。儿子却不以为然地

说：“我知道那是避孕套，它可以阻止精子与卵子相结合！”我不禁愕然，儿子小小年纪就如此“老

练”，一旦他进入青春发育期后能否保持健康的性心理呢？

一堂难忘的性教育课

一天。斌斌带回了一份学校给家长的通知，说周末学校有一堂性知识教育课，欢迎家长到校旁听。

上课开始，年轻漂亮的女教师在黑板上写了一个大大的“SEX”，然后面带微笑地问大家：“同学们，

当你们看到『性』这个字时，你们想到了什么？”

说真的，我没料到老师会对涉世不深的孩子提出这样的问题。

一个满头cr氼的男生第一个发言：“『性』让我想到了遗精。”立刻就有人笑出声来。

一个略带羞涩的女生轻声说：“『性』让我想到了怀孕。”我看见好些同学都在窃笑。

一个黑头氼的男生冷不丁冒出一句：“『性』让我联想到做爱！”教室里马上骚动起来，好多女生的

脸都红了。

这时，一个体魄健壮的黑肤色男生瓮声瓮气地说：“『性』让我想到了一丝不c浀呐�恕��被耙舾章
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教室安静下来后，女教师皱着眉头说：“你们说了这么多，唯独漏掉了一个与『性』有千丝万缕联~k

的东西⋯⋯”孩子们窃窃私语地猜测起来。

这时，女教师转过身，一言不发地在黑板上用力写下“LOVE”!女教师的声音充满感情：“『爱情』是

两性之间最圣洁最崇高的感情，缺少爱情的『性』是没有灵魂的躯壳!人们在大谈性感、快感时，却忽

视了『性』是要以『爱』为前提的。生活中的早孕、堕胎、性病等，往往是由不负责任的性行为导致

的⋯⋯”

接下来，女教师告诉孩子们，性爱没有下流之说，也没有罪恶感，它是自然的、美妙的，但中学生过

早涉足性生活对身体和学习都不利，发生意外妊娠和堕眙是十分痛苦的。

课后，当我打听斌斌在班上是否交了女朋友时，那位高鼻凹眼的洋老师有些吃惊：“很遗憾，我从不

过问学生的隐私。您儿子很优秀，如果有女孩爱上他是很正常的事。”我赶紧解释说担心儿子过早恋

爱会影响学习，洋老师连声说“No，恋爱会使你儿子变得更聪明、更自信，家长的责任只是告诉热恋

中的孩子如何避孕！”

原来我是杞人忧天

就在我为儿子能否平安度过青春躁动期而感到忧虑时，突然传来经纽约市教育当局提案：公立学校向

高中生免费提供避孕套的消息。

我心急火燎地赶到儿子的学校，要求校方给予解释。一位负责学生工作的心理咨询师接待了我：孩子

进入青春期后，性机能迅速发展，加上外界种种性刺激，他们宣m)性兴奋与性紧张的要求会越来越强

烈，于是产生了青春期性焦虑，学校给孩子提供避孕套正是为了杜绝隐患!避孕套本身并不会使学生的

性活动增加，但可以有效减少少女怀孕和性传播疾病，你说不是吗？

不久后的一个周末，我和儿子一起看电视，屏幕上突然出现了长长的接吻与性爱的特写镜头。看着儿

子津津有味盯着荧屏的样子，我心想：“这小子也太成熟了，看性爱剧居然镇定自若。”“妈，别用

这种眼光盯着我，你儿子不会想入非非的，”冷不防儿子“锥”了我一句。

我赶紧抓住机会问：“斌斌，你有女朋友吗？”儿子随口应了一句：“有啊，我和她的关系还不一般

呢！”见我紧张兮兮的样子，儿子得意地瞥了我一眼戏嚯道：“别那么紧张，我是跟你开玩笑!”他起

身关掉电视出人意料地问我：“妈，你看我有男人魅力吗?”看着英气勃发的儿子，我故意笑而不语。

没想到儿子突然语出惊人：“我会等到上大学后再找个聪明而性感的女同学做我的恋人，为了我生命

中注定会出现的她，我现在潜心学习，不沾女色，确保两年后考上美国一流大学！”

我不禁瞠目，如果说我曾经担心儿子在纽约“性海”中会迷失方向，那纯粹是杞人忧天。(摘自《知音

音海外版》） 
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