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青椒炒土豆片
美食
浣滆��: 

鍙戝竷浜庯細2007/05/29 17:50

1 土豆切薄片，青椒切小块。 

2 油热后放入2个掰碎的八角，放入葱姜呛锅，放入土豆片，加少许酱油，翻炒后，加少许水，盖盖。

3 土豆5成熟，加青椒翻炒，加盐味精，出锅前加少许香油。

https://www.chubun.com 2025骞�04鏈�29鏃� 21:19:44 - 1

https://www.chubun.com
mailto:sunhui@chubun.co.jp

