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博大精深的中国文化，是五行的理论基础。几千年来，在这个充满智慧的国度里，中国人结合地理环

境，山川河流的变化，提炼出五行、星相知识，并吸收了儒、释、道的精华，逐渐集成了五行学这门

伟大的科学和艺术。现代五行学讲究对空间的安排，符合周边环境现状的合理布局可以成为天人合一

的终极居住追求。严格遵循五行原理设计和营造的空间形式及生态环境，令人置身其中可以感受到舒

适、自然、健康。

　　简单的说，五行就是可以让居住者的运气因为环境和气场的原因得到调理。因此了解一些中国古

代的阴阳五行基础知识，对知自己，知宅地，知天候，知方位都有一定的帮助。

　　所谓“阴阳”，就是指整个宇宙中所有存在的人类活动、行为方法都由阴阳两种属性的物质或方

式构成，例如男人和女人，坚硬和柔软，光明和黑暗等等。这些相反相对的要素经过对比冲突后可以

达成一种新的和谐与平衡。而“五行”则是把世界各种事件、物质等用这五种属性来描述、分析解释

。金、木、水、火、土，不仅代表了五种实实在在的物质，更代表了世上众多物质的五种状态。这五

种状态之间的相生相克关系，构成了大千世界的一个完整统一体。方位、颜色、材料，还有居住者的

本身命理都有对应的五行。掌握好各种要素的平衡关系，就是为自我创造了和谐的居住环境。

　　玄关

　　玄关是入户的必经之处，外气入室的第一场所。玄关最大的风水作用是可以化解大门外各种直冲

的“煞气”，即外部环境观感不佳的凶相和与主人风水数理推算不和的门的方位。“玄关大启，正眼

流通”。了解了自身的命理，就可以调整门户的方位，增加玄关的遮挡和屏障，让主人的入道之门不

仅美观，而且能趋吉避凶，留驻旺气。

　　走廊

　　气是能量的一种存在形式，遍布于物质世界中。气是生命的起源。当气在什么地方受到阻塞或滞

留，人就会生病。让良好的气，即“旺气”在空间中流动，沿S 线曲折前进，是营造好运家庭的重中

之重。
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